
UCHWAŁA NR IX/88/25 

RADY POWIATU MIŃSKIEGO 

z dnia 29 stycznia 2025 roku 

 

w sprawie przystąpienia Powiatu Mińskiego do realizacji  

Programu „Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek Samorządu Terytorialnego  

– edycja 2025 

 

 

Na podstawie  art. 12 pkt 11 ustawy z dnia 5 czerwca 1998 r. o samorządzie 

powiatowym (Dz. U. z 2024r., poz. 107 z późn. zm.) oraz art. 19 pkt 16 w związku z art. 115a 

ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy społecznej (Dz. U. z 2024 r. poz. 1283 z późn. zm.) 

oraz art. 7 ust. 5 ustawy z dnia 23 października 2018 roku o Funduszu Solidarnościowym (Dz. 

U. z 2024 r. poz. 1848 z późn. zm.) uchwala się, co następuje:  

 

§ 1. Wyraża się zgodę na przystąpienie Powiatu Mińskiego do realizacji resortowego 

Programu Ministra Rodziny i Polityki Społecznej „Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek 

Samorządu Terytorialnego – edycja 2025. 

 

§ 2. 1. Program, o którym mowa w § 1 będzie realizowany w formie świadczenia usługi 

opieki wytchnieniowej w ramach pobytu całodobowego w miejscu zamieszkania osoby  

z niepełnosprawnością oraz w miejscu wskazanym przez uczestnika Programu  

lub realizatora Programu, spełniającym kryteria dostępności, o których mowa w ustawie  

z dnia z 19 lipca 2019 r. o zapewnieniu dostępności osobom ze szczególnymi potrzebami, które 

otrzyma pozytywną opinię Powiatu. 

2. Program będzie realizowany od dnia podpisania umowy o dofinansowanie do dnia  

31 grudnia 2025 roku.  

 

§ 3. Wykonanie Uchwały powierza się Zarządowi Powiatu Mińskiemu.  

 

§ 4. Uchwała wchodzi w życie z dniem podjęcia. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Uzasadnienie 

Powiat Miński przystąpił do konkursu i został zakwalifikowany do wsparcia finansowego  

w zakresie świadczenia opieki wytchnieniowej w ramach  resortowego Programu Ministra 

Rodziny i Polityki Społecznej „Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek Samorządu 

Terytorialnego – edycja 2025 w formie pobytu całodobowego w miejscu wskazanym przez 

uczestnika Programu oraz w miejscu zamieszkania osoby z niepełnosprawnością. 

Na realizację zadania w 2025 roku Powiat otrzyma środki w wysokości 240 875,04 zł 

Założenia programu: 

✓ Opieka wytchnieniowa realizowana będzie dla 29 dorosłych osób niepełnosprawnych, 

posiadających orzeczenie o znacznym stopniu niepełnosprawności i/lub 

niepełnosprawnością sprzężoną z terenu powiatu mińskiego. Zapewniona zostanie pomoc 

całodobowa dla 29 osób niepełnosprawnych, gdzie w tym czasie członkowie rodzin lub 

opiekunowie sprawujący bezpośrednią opiekę zostaną odciążeni w sprawowaniu 

bezpośredniej opieki poprzez wsparcie ich w codziennych obowiązkach lub zapewnieniu 

czasowego zastępstwa. Planowana liczba dni opieki – 14 dni dla jednego uczestnika. 

✓ Program realizowany będzie w ramach pobytu całodobowego za uprzednią zgodą Powiatu, 

w miejscu zamieszkania osoby z niepełnosprawnością oraz w miejscu wskazanym przez 

uczestnika Programu lub realizatora Programu, spełniającym kryteria dostępności, 

o których mowa w ustawie z dnia z 19 lipca 2019 r. o zapewnieniu dostępności osobom ze 

szczególnymi potrzebami, które otrzyma pozytywną opinię Powiatu.  

Ocena wyboru będzie dokonywana w oparciu o następujące kryteria: okres 

funkcjonowania placówki, stopień wykwalifikowania kadry (osoby bezpośrednio 

świadczące usługę będą posiadały stosowne kwalifikacje np. pielęgniarka, opiekun 

medyczny, fizjoterapeuta), odległość od miejsca zamieszkania, koszt usługi, 

doświadczenie w realizacji usługi opieki wytchnieniowej w latach ubiegłych. Zakłada się, 

że będzie to ośrodek opiekuńczy lub placówka, posiadająca wykwalifikowaną kadrę, 

świadcząca - poza usługami bytowymi również usługi rehabilitacyjne. Z ośrodkami 

bezpośrednio realizującymi usługę zostanie zawarte porozumienie.  

✓ Celem są przede wszystkim działania wspierające osoby z niepełnosprawnościami i ich 

rodziny poprzez organizowanie zajęć rozwojowych i rehabilitacyjnych, aktywizację  

i integrację społeczną, przeciwdziałanie izolacji, stosowanie różnych form terapii 

zajęciowej. 

Program będzie realizowany w oparciu o zawartą umowę pomiędzy Powiatem Mińskim  

a Wojewodą Mazowieckim. 

Powiat Miński ma już doświadczenie w realizacji programu „Opieka wytchnieniowa” dla 

Jednostek Samorządu Terytorialnego. Realizował w/w program w latach 2020, 2021, 2022, 

2023 i 2024 zarówno w ramach poradnictwa specjalistycznego, zlecając realizację tego zadania 

organizacji pozarządowej jak i w formie pobytu całodobowego w miejscu wskazanym przez 

uczestnika Programu. 
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