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	ROZWIĄZYWANIE PROBLEMÓW ALKOHOLOWYCH I INNYCH UZALEŻNIEŃ

	1.
	Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie 
w Mińsku Mazowieckim

	uzależnienie od alkoholu 
i innych substancji 
	mieszkańcy powiatu mińskiego – osoby pełnoletnie
	środa 17.00-19.00
	ul. Konstytucji 3-go Maja 16

05-300 Mińsk Mazowiecki
Budynek dostępny dla osób niepełnosprawnych
	25/756-40-26
	www.pcpr-minskmaz.pl
sekretariat@pcpr-minskmaz.pl

	2.
	Mińskie Centrum Profilaktyki 
	wsparcie o charakterze profilaktycznym, terapeutycznym i edukacyjnym dla osób uzależnionych i ich rodzin
pomoc psychologiczna 

dla osób uzależnionych, współuzależnionych 

i dorosłych dzieci alkoholików 

----------------------------

udzielanie pomocy psychologicznej osobom uzależnionym, współuzależnionym

i zagrożonym uzależnieniami od alkoholu, a także ofiarom przemocy domowej
--------------------------------

motywowanie do leczenia osób uzależnionych od alkoholu i innych substancji psychoaktywnych, konsultacje dotyczące uzależnień behawioralnych (od Internetu, gier komputerowych)

--------------------------------

specjalista ds. przeciwdziałania narkomanii

---------------------------------

specjalista ds. przeciwdziałania alkoholizmowi


	wsparcie dla mieszkańców miasta Mińsk Mazowiecki – w tym dzieci i młodzieży oraz ich rodziców i osób uzależnionych, współuzależnionych oraz zagrożonych uzależnieniami, a także ofiar przemocy domowej


	poniedziałek i wtorek
9.30-16.30
--------------------------
wtorek 
15:00-18:00

---------------------

środa i czwartek 

16.00 – 19.00

---------------------------

poniedziałek 

14:00-18:00

Środa
13:00-17:00

-----------------------------

Piątek 
8:30-13:30
	ul. J. Tuwima 1

05-300 Mińsk Mazowiecki 
	25/ 758-02-51

25/ 758-02-52
	mkrpa@umminskmaz.pl

	3.
	Punkt informacyjno–

konsultacyjny ,,Pomagamy”
w Cegłowie
(GOPS Cegłów)
	Terapeuta uzależnień

 - porady indywidualne


	potrzebujący mieszkańcy gminy Cegłów, osoby uzależnione
i współuzależnione,


	drugi wtorek  miesiąca 

16.00 – 18.00
	Pl. Anny Jagiellonki 18 A
05-319 Cegłów 
	25/ 759-59-42 25/ 759-59-47
	gopsceglow@op.pl

	4.
	Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych

Gmina Dębe Wielkie
-  Terapeuta 

ds. uzależnień, 

- Dzielnicowy

	Pomoc w zakresie rozwiązywania problemów uzależnień – alkohol, narkotyki , przemoc
	Mieszkańcy gminy  Dębe Wielkie, w tym 
w szczególności osoby uzależnione
i współuzależnione
	poniedziałki  
13:00 – 16:00

Środa 16:00 – 18:00
	Punkt Konsultacyjno 
– Informacyjny ds. uzależnień i przemocy

Ul. Szkolna 17

05-311 Dębe Wielkie
(budynek komunalny gminy Dębe Wielkie) 
	25/756-45-20

25/ 756-47-38
	sekretariat@debewielkie.pl

	5.
	Gminna Komisja 
ds. Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 

Gmina Dobre 
-----------------------

Punkt Informacyjno-Konsultacyjny 
do spraw rozwiązywania problemów alkoholowych 

	problem alkoholowy
	mieszkańcy gminy Dobre 
	poniedziałek, wtorek, czwartek
8.00-16.00 

środa  8.00-18.00

piątek 8.00-14.00
-------------------------

środa 14.00-17.00

	ul.T.Kościuszki 1

05-307 Dobre
	 25/757-11-90
	-

	6.
	Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz Zespół ds. Uzależnień 

Gmina Halinów 
	inicjowanie działań 
w zakresie realizacji zadań związanych z profilaktyką 
i rozwiązywaniem problemów alkoholowych, podejmowanie czynności zmierzających do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzależnionej od alkoholu obowiązku poddania się leczeniu 
w zakładzie lecznictwa odwykowego

	osoby uzależnione

i współuzależnione 

z terenu gminy Halinów
	Zespół ds. uzależnień:

II-IV środa miesiąca 
16.00-18.00
Punkt wsparcia rodziny 

poniedziałki 
15.15-20.00

wtorki 16.00-20.00

czwartki 15.15-20.00


	ul. Mickiewicza 23 
05-074 Halinów

Adres do korespondencji:

 ul. Spółdzielcza 1

05-074 Halinów
	22/ 783- 60-20 wew.145
	krystyna.szmurlo@halinow.pl



	7.
	Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 

w Jakubowie


	Pomoc osobom uzależnionym 
i ich rodzinom
	mieszkańcy Gminy Jakubów
	poniedziałek 
8.00 – 17.00

wtorek-czwartek 
8.00 – 16.00

piątek 
8.00 – 15.00
	ul. Mińska 15 

05-306 Jakubów
(Urząd Gminy Jakubów) 
	25/758-20-41
	e.klepacka@jakubow.pl

	8.
	Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 

w Kałuszynie


	udzielanie porad

kierowanie do właściwych instytucji
	osoby dotknięte problemem  alkoholowym i ich rodziny z terenu gminy Kałuszyn 
	Poniedziałek

 9.00 – 17.00,
środa – piątek 
8.30 – 15.30 
	ul. Pocztowa 1
05-310 Kałuszyn 

(budynek Urzędu Miasta) 
	25/757-66-18 
w. 19
	umkaluszyn@kaluszyn.pl

pozwolenia@kaluszyn.pl

	9.
	Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych

w Latowiczu 


	poradnictwo związane 

z motywowaniem do podjęcia leczenia odwykowego i uzależnień


	mieszkańcy gminy Latowicz - osoby uzależnione 

i współuzależnione 
	raz w miesiącu 
	ul. Rynek 6

05-334 Latowicz 
	25/ 752-10-89
	-

	10.
	Gminny Punkt Konsultacyjno – Informacyjny 

Gmina Mińsk Mazowiecki 

---------

Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 

Gmina Mińsk Mazowiecki 


	konsultacje, poradnictwo 

i informacje w zakresie uzależnień


	Osoby uzależnione 

i współuzależnione, 

dorosłe dzieci alkoholików
	pierwszy czwartek miesiąca

16.00 – 18.00
	ul. Chełmońskiego 14

05-300 Mińsk Mazowiecki 
	25/ 756-25-00

(punkt konsultacyjny) 

25/756-25-12 

(Komisja) 
	gmina@minskmazowiecki.pl



	11. 
	Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych
Gmina Siennica 
	działania profilaktyczne,
przeciwdziałanie alkoholizmowi, nikotynizmowi i narkomanii. 
	mieszkańcy 
Gminy Siennica
	poniedziałek 
8.00-17.00
wtorek-czwartek 
8.00-16.00
piątek 8.00-15.00
	ul. Kołbielska 1

05-332 Siennica
	25/757-20-20
	gmina @ugsiennica.pl

	12.
	Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 

Gmina Stanisławów


	pomoc psychologiczna
	mieszkańcy gminy Stanisławów
	poniedziałki 
15.30 -20.00
	Urząd Gminy Stanisławów, Rynek 32, pokój 32
	25/757-58-78
(Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej  

- rejestracja 

i informacje)
	gops@stanislawow.pl

	13.
	Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna

w Sulejówku

	doradztwo, porady, terapia uzależnień dzieci i młodzieży


	rodzice 
i opiekunowie prawni uczniów 

oraz dzieci 
z rejonu Sulejówka 
i Halinowa 
po umówieniu wizyty 

	poniedziałek, środa

13.00 – 18.00


	ul. Idzikowskiego 7b

05-070 Sulejówek
	22/783-58-58 
	www.poradniapsych.pl

	14. 
	Miejska Komisja Rozwiązywania  Problemów Alkoholowych 

Miasto Sulejówek 

-------------------------

Punkt Informacyjno- Konsultacyjny

dla osób z problemem alkoholowym
	w zakresie doradztwa, profilaktyki
	dla mieszkańców

Sulejówka

-----------------------------------------

dla osób zainteresowanych lub w kryzysie
	wg harmonogramu 

raz w miesiącu

--------------------------------

Poniedziałek

17.00-20.00

wtorek  16.00-19.00

środa, czwartek, piątek  16.00-18.00
	w siedzibie Urzędu Miasta Sulejówek, ul. Dworcowa 55

05-070 Sulejówek 

---------------------------
Przychodnia Miejska nr 2
ul. Armii Krajowej 21, 05-071 Sulejówek Miłosna   II piętro
	22/783-59-49

660-635-905
	-


