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Epidemiologia

Sytuacja epidemiologiczna w powiecie minskim

W 2017 roku Sekcja Epidemiologii prowadzila nadzoér epidemiologiczny nad
chorobami zakaznymi, dokonywata oceny i analizy sytuacji epidemiologicznej powiatu
minskiego, przeprowadzala kontrole stanu higieniczno-sanitarnego w podmiotach leczniczych
udzielajacych $wiadczenia zdrowotne, zapewniala zaopatrzenie w preparaty szczepionkowe
jak rowniez nadzorowala wykonawstwo szczepien ochronnych oraz wykorzystanie
preparatow szczepionkowych w ramach obowigzujacego Programu Szczepien Ochronnych.
Rejestracja chorob zakaznych prowadzona byta zgodnie z definicjami chordéb zakaznych jak
rowniez z Migdzynarodowa Klasyfikacjg Chorob (ICD-10). Prowadzono réwniez analizy
porownawcze wystepujacych chordb zakaznych na terenie nadzorowanym przez Powiatowa
Stacje Sanitarno-Epidemiologiczng w Minsku Mazowieckim w odniesieniu do poprzednich
lat. Porownujac sytuacje epidemiologiczng w naszym powiecie w roku 2017, ulegla ona
zmianom w stosunku do roku 2016. W 2017 r. odnotowano wzrost zachorowan na plonice
(szkarlatyna), ospe wietrzng, salmonellozg, posocznice wywolang Streptococcus
pneumoniae. W poréwnaniu do zeszlego roku, obecnie obserwujemy znaczacy wzrost liczby
zachorowan na wirusowe zapalenie watroby typu A (WZW-A). Najwiekszy wzrost
zachorowan zaobserwowano w wojewodztwach mazowieckim, wielkopolskim, t6dzkim
1 $laskim. Choroba szerzy si¢ glownie drogg fekalno — oralng (choroba ,,brudnych rak™), ale
moze si¢ réwniez szerzy¢ w wyniku kontaktow seksualnych. Z tych wzgledow w okresie
wzrostu zachorowan bardzo wazne jest przestrzeganie zasad higieny, mycie ragk po wyjsciu
z toalet, przed przystgpieniem do positku oraz zaszczepienie si¢ w przypadku przynalezno$ci
do grupy ryzyka.

Nizej podana tabela ilustruje zachorowania na wybrane choroby zakaZne
w powiecie minskim w latach 2011-2017.

Jednostka Liczba zachorowan

chorobowa 2011r. | 2012 r. [ 2013 . | 2014 . | 2015 . | 2016 1. | 2017 r.
WZWB 0 0 0 0 0 0 0
WZWC 0 0 0 0 0 0 0
WZW A 0 0 0 0 0 1 4
Plonica (szkarlatyna) 51 86 133 163 122 79 93
Rozyczka 15 10 108 28 12 7 1
Nagminn_e zapalenie 14 6 5 14 7 5 5
przyusznic (Swinka)

Ospa wietrzna 1442 443 414 988 745 496 553
Zapalenie opon 5 5 2 2 0 1 1
mozgowo- rdzeniowych

Salmonellozy 27 20 6 9 8 11 15
Posocznice 1 1 0 1 1 1 4




Nizej podana tabela przedstawia liczbe zachorowan oraz zapadalnos¢ na 100 tys.

ludnosci na wybrane choroby zakazne w Polsce i powiecie minskim w okresie od
01.01.2017 do 31.12.2017 r.

Liczba zachorowan w 2017 r.
Jednostka

zachorowania zapadalno$é zachorowania zapadalno$¢
WZWB 54 0,14 0 0
WZW A 3014 7,84 4 8,16
Plonica (szkarlatyna) 16411 42,70 93 189,80
Rozyczka 477 1,20 1 2,04
Nagminne zapalenie 1670 430 5 10.20
przyusznic (§winka) ’ '
Ospa wietrzna 173196 450,80 553 1128,60
Wirusowe zapalenie opon 808 2.10 0 0
moézgowo-rdzeniowych
Bakteryjne zapalenie opon 878 2.29 1 2,04
moézgowo-rdzeniowych
/okreslone/
Salmonellozy 10019 26,10 15 30,60
Posocznica 158 0,41 0 0
meningokokowa

W powiecie na biezgco monitorowana jest sytuacja epidemiologiczna zachorowan na
grype. W 2017 r. zarejestrowano 21458 przypadkéw zachorowan na grype nie potwierdzong
laboratoryjnie, w tym hospitalizowano 62 przypadki zachorowan.

W roku 2017 opracowano 112 wywiadow epidemiologicznych, zebrano 2 wywiady od
nosicieli wirusa HBV (wirusowe zapalenie watroby typu B) oraz 6 wywiadéw od nosicieli
wirusa HCV (wirusowe zapalenie watroby typu C).

Antygenemie HCV 1 HBV zwiazane sg z naruszeniem ciaglo$ci tkanki. W/w sytuacja moze
mie¢ miejsce nie tylko w przypadku zabiegdw leczniczych, ale rowniez zabiegow ,upicksza-
jacych” np. tatuaz, zakladanie kolczykow.

Nosiciele 2011 r. 2012 r. 2013 r. 2014 r. 2015r. 2016 r. 2017 r.
Nosiciele HBV 19 5 4 2 4 2 2
Nosiciele HCV 18 29 10 9 6 4 6

Jednym z waznych czynnikéw zapobiegajacych zakazeniom krwiopochodnym jest wzmo-
zony nadzor nad procesami sterylizacji, ze zwrdoceniem szczego6lnej uwagi na systematyczng
kontrole wewnetrzng urzadzen do sterylizacji 1 raz w miesigcu testami biologicznymi.



Obecnie w powiecie w uzyciu jest 114 autoklawdéw do sterylizacji narzedzi, materiatow
opatrunkowych, plynow infuzyjnych i 4 wurzadzenia na suche gorace powietrze -
wykorzystywane do sterylizacji szkfa.

Zapadalnos¢ na wybrane choroby zakazne w 2017 r.
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Zachorowania na wybrane choroby zakazne

w powiecie minskim w latach 2013 - 2017
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Nosiciele HBV i HCV w powiecie minskim
w latach 2011 - 2017
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Sekcja Epidemiologii wspdlnie z Oddziatem Dziecigcym prowadzi staly monitoring
porazen wiotkich u dzieci do 15 roku zycia.

W celu zapobiegania chorobom odzwierzecym wspolpracujemy z Powiatowa
Inspekcja Weterynaryjng (wymiana informacji dot. Salmonelloz, tasiemczyc 1 szczepien
p/wsciekliznie).

W celu wyeliminowania wystepowania zakazen wewnatrzszpitalnych, pracownicy
Sekcji Epidemiologii zwracaja szczegdlng uwage na prowadzenie prawidlowych procesow
dezynfekcji, sterylizacji oraz S$ciSle wspoOlpracuja z Zespotem d/s. Kontroli Zakazen
Wewnatrzszpitalnych.

W 2017 roku Sekcja Epidemiologii petnita nadzor nad 190 podmiotami leczniczymi:
1- Zamkniety Zaktad Opieki Zdrowotnej (szpital),
5 - przychodnie nie bedace przedsigbiorcami,
44 - przychodnie bedace przedsigbiorcami,
6 - zaktady rehabilitacji lecznicze;j,
3 - zaktady opiekunczo-lecznicze w tym 1 w strukturach szpitala,
2 - zaklady pielgegnacyjno-opiekuncze,
126 - gabinety prywatne,
2 - pogotowia ratunkowe 1 zespoty wyjazdowe,
1 — hospicjum.

W roku 2017 w w/w placowkach przeprowadzono 124 kontrole stanu higieniczno-
sanitarnego.
Stan sanitarno-higieniczny lecznictwa otwartego niepublicznego w wigkszosci jest dobry,



publiczne placowki lecznictwa otwartego sg systematycznie i w miarg posiadania srodkow
finansowych remontowane zgodnie z programami dostosowawczymi.

Stwierdzone w czasie kontroli drobne uchybienia wpisywano jako zalecenia do protokohu.

W zamknigtym zakltadzie opieki zdrowotnej zostala przeprowadzona 1 kontrola komplekso-
wa, po Ktorej wystosowano 1 wystgpienie pokontrolne.

Sytuacje sanitarno-higieniczng kontrolowanych obiektéw oceniamy jako dobra.

W minionym roku zostaly zlikwidowane:

1- gabinet stomatologiczny,
1- gabinety ginekologiczny,
2- dom opieki dla oso6b starszych.
W 2017 r. powstaty 2 podmioty lecznicze (stacja dializ, ZOL).

Zapobieganie chorobom zakaznym to rOwniez systematyczne prowadzenie szczepien
ochronnych. Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Minsku Mazowieckim jest
koordynatorem szczepien ochronnych, nadzoruje, planuje, przeprowadza instruktaze, zaopa-
truje w szczepionki placowki wykonujace szczepienia, sporzadza sprawozdania.

W ramach nadzoru nad realizacja szczepien w 2017 roku, dziatalnoscig kontrolng objeto 26
placowek (9 - publicznych, 16 - niepublicznych, 1-Indywidualna Praktyka Lekarska)
wykonujacych szczepienia ochronne. W 2017 r. przeprowadzono 50 kontroli wykonania
szczepieh ~w wymienionych placowkach. Od stycznia 2017 r. w Minsku Mazowieckim
rozpoczeta dziatalno$¢ Stacja Dializ, gdzie pacjenci uodporniani sg przeciwko wirusowemu
zapaleniu watroby typu B.

Duza niedogodnos$cig w realizacji szczepien ochronnych jest wycofanie punktow szczepien ze
szkot. W zwigzku z czym, znacznie zmniejszyto si¢ wykonanie szczepien przeciwko blonicy
z tezcem u mtodziezy w wieku 19 lat.

We wszystkich placowkach szczepienia ochronne poprzedzone sg badaniami lekarskimi.
Lekarze na biezaco informuja rodzicOw o mozliwosci stosowania szczepien zalecanych,
ktorych coraz wigcej jest stosowanych. Szczepionki zalecane mozna kupi¢ w aptece na
recepte, jak rowniez w niektorych realizujgcych szczepienia punktach szczepien.

W zwigzku z wickszg §wiadomos$cig mlodych matek, do szczepien matych dzieci stosowana
jest duza ilo$¢ szczepionek skojarzonych, finansowanych przez rodzicow. Stosowanie tych
szczepionek pozwala na: mniejszg liczbe wizyt, mniejsza liczbe iniekcji, zmniejsza to
czestotliwo$¢ wystepowania niepozadanych odczynow poszczepiennych oraz zaoszczedza
dodatkowego bolu i stresu u dziecka.

W 2017 r. dzieci narazone na zakazenie w sposob szczeg6lny (grupy ryzyka) zaszczepiono:
698 przeciwko pneumokokom oraz 308 przeciwko ospie wietrznej (sa to przede wszystkim
dzieci uczeszczajace do ztobkow).

Szczepionkg przeciwko krztu$cowi bezkomorkowa, acelularng DTPa, zaszczepiono 972
dzieci do 3 roku zycia, ktére mialy przeciwwskazania do petnokomorkowej szczepionki
przeciwko krztuscowi DTPw. Dzieci te mialy podang szczepionke skojarzona
pigciosktadnikowg (5 w jednym).

Szczepienia te, dla wyzej wymienionych grup realizowane sa bezptatnie.

W 2017 r. do PSO zostaly wprowadzone obowigzkowe szczepienia przeciwko pneumokokom
dla wszystkich dzieci urodzonych w roczniku 2017.

Ogotem (szczepienia platne i bezptatne) na terenie powiatu minskiego w 2017 r. przeciwko
pneumokokom zaszczepiono 2212 dzieci do 4 roku zycia oraz 29 osoby powyzej 4 roku
zycia, znaczny wzrost w stosunku do 2016 r.



Przeciwko ospie wietrznej (szczepienia platne i bezptatne), w 2017 r. zaszczepiono 456 dzieci
do 19 roku zycia oraz 1 osobg dorosta powyzej 20 r. zycia. Niewielki wzrost w stosunku do
roku 2016 r.
Prowadzone sa takze bezplatne szczepienia 0s6b dorostych narazonych na zakazenie
W sposob szczegolny:

- przeciwko t¢zcowi szczepione sg osoby ze wskazan indywidualnych, narazonych na

zakazenie w sposob szczeg6lny na zlecenie lekarza,
- przeciwko wirusowemu zapaleniu watroby typu B, szczepieni sg nosiciele wirusa
z6ltaczki typu C oraz osoby z bliskiego otoczenia nosicieli wirusa zottaczki typu B.

W 2017 r. zaszczepiono 4 0soby z otoczenia nosicieli HBV oraz 10 os6b zakazonych HCV.
Na biezaco, systematycznie uzupeilniane sg brakujace drugie dawki szczepionki przeciw
odrze, $wince 1 rozyczce u dzieci powyzej 10 roku zycia, ktore nie otrzymaly dwoch dawek
wymienionej szczepionki. Dotyczy dzieci urodzonych po 31 grudnia 1996 r. Znaczaca
wiekszos¢ tych dzieci zostala juz zaszczepiona dwiema dawkami ww. szczepionki.
Na terenie miasta i gminy Minsk Mazowiecki oraz na terenie gminy Katuszyn w 2017 r.
realizowany byl ,,Program przeciwdziatania rakowi szyjki macicy, rakowi sromu, rakowi
pochwy 1 brodawkom plciowym”. Program zaklada dobrowolne nieodptatne szczepienia
przeciw wirusowi HPV uczennic klas szostych szkot podstawowych zameldowanych lub
zamieszkatych na ww. terenie 1 jest finansowany przez samorzady terytorialne. Na terenie
gminy Katuszyn program bedzie realizowany do 2020 r.
Osoby wyjezdzajace za granice informowane s3 o potrzebie wykonania szczepien
obowigzkowych 1 zalecanych zgodnie z obowigzujaca tabelg. Informujemy rowniez
o punktach szczepien, w ktorych sa wykonywane szczepienia dla osob wyjezdzajacych
za granice
Placowki wykonujace szczepienia posiadajag urzadzenia chlodnicze 1 termotorby do
przechowywania i przewozenia szczepionek, prowadzone sg calodobowe eclektroniczne
monitoringi pomiaru temperatury w lodowkach z powiadomieniem sms na telefon
komorkowy 1 mozliwoscia wydruku, co zapewnia zachowanie bardzo waznego tancucha
chlodniczego. Brak takiego monitoringu stwierdzono w Przychodni Miejskiej Nr 1
w Sulejowku, w Szpitalu Powiatowym w Minsku Mazowieckim, na oddziale noworodkéw
1 w poradni chirurgicznej, w protokotach z kontroli wydano stosowne zalecenia.
W 2017 r. przestano do Ministerstwa Zdrowia z powiadomieniem PWIS, GIS, WIF,
zgloszenie dotyczace utylizacji szczepionek na sume¢ 4478,55 zt. z powodu nieumys$lnego
wylaczenia chlodziarki w czasie remontu gabinetu zabiegowego w jednym z NZOZ na
terenie powiatu minskiego. Szczepionki poza dopuszczalnym zakresem temperatury byty
przez 24 godziny. W zgloszeniu zawarto opis zdarzenia, podj¢te dziatania wyjasniajace
zaistnialg sytuacje¢, korygujace ryzyko zdarzen w przyszlosci i zabezpieczajace plynnosé
realizacji szczepien.

Wszystkie pielggniarki wykonujace szczepienia ochronne, posiadaja ukonczone kursy
kwalifikacyjne w zakresie szczepien ochronnych oraz dlugoletnig praktyke¢ w punktach
szczepien.

Dokumentacja medyczna dotyczaca realizacji szczepien ochronnych prowadzona jest na
biezaco zgodnie z obowigzujagcymi wytycznymi. W przypadku zmiany $wiadczeniodawcy,
karty uodpornienia placowki przekazuja sobie bezposrednio, za poswiadczeniem odbioru
(karty uodpornienia nie s3 wydawane rodzicom).

Dzieci z przeciwwskazaniami do szczepien, wymagajace zastosowania indywidualnego
programu szczepien moga by¢ kierowane do Poradni Konsultacyjnej w Warszawie przy
Warszawskim Szpitalu dla Dzieci, ul. Kopernika 43.



Szczepienia wykonywane s3 sprzetem jednorazowego uzytku, ktérego jest wystarczajaca
ilo§¢. Postgpowanie z odpadami pochodzenia medycznego jest prawidlowe. Stosowane
preparaty do dezynfekcji skory przed szczepieniem oraz dezynfekcji powierzchni, dobrane sg
wlasciwie. Do zabezpieczenia miejsca po podaniu szczepionki stosowane sg gaziki jalowe.
Wszystkie podmioty lecznicze posiadaja opracowane obowigzujace procedury.

W kazdym punkcie szczepien znajduja si¢ zestawy przeciwwstrzasowe i resuscytacyjne.
Sprawozdanie roczne ze szczepien ochronnych (MZ-54) za rok 2017 wykazalo jeszcze
wystarczajaco wysoki stopien uodpornienia dzieci i mlodziezy w poszczegdlnych rocznikach
od 0-19 lat zamieszkatej w powiecie minskim tj:

- p/gruzlicy noworodki - 99,0 %

- p/wzw B dzieci w 2 roku zycia - 97,2 %

- p/Hib dzieci w 2 roku zycia - 98,2%

- p/blonicy, t¢zcowi, krztuscowi i polio dzieci 2-letnie - 98,2%

- p/odrze $wince i rézyczce dzieci 3 letnie - 96,9% -

- p/ blonicy, tezcowi, krztuScowi(szczepionka acelularng) i polio dzieci 6-letnie - 94,7 %

- p/ odrze §wince i r6zyczce dzieci 10 letnie - 95,3%

- p/blonicy i tezcowi mlodziez 14 letnia - 95,8%

- p/blonicy i tgzcowi mlodziez 19 letnia - 84,9% (na nizszy stopien uodpornienia w tej
grupie wiekowej wplyneto wycofanie szczepien ze szkot.)

Nieco nizszy stan uodpornienia w/w szczepieh w porOwnaniu z rokiem ubieglym mimo
dobrej wspolpracy inspekcji sanitarnej z placowkami realizujagcymi szczepienia ochronne
1 skutecznosci dzialan w ramach nadzoru nad realizacjg szczepien, swiadczy o aktywnosci
tzw. ,,yuchoOw antyszczepionkowych”.

Do o0s6b uchylajacych si¢ od obowigzku szczepien ochronnych wysylane sg pisma
zawierajace informacj¢ o dobrodziejstwie, skutecznosci i bezpieczenstwie szczepien oraz
mozliwosci zastosowania sankcji przewidywanych obowigzujgcymi przepisami w przypadku
uchylania si¢ od szczepien. W 2017 roku wystano 152 takich pism, wzrost w stosunku do
roku ubiegtego.

W 2017 roku na terenie powiatu minskiego odnotowano 9 przypadkéw niepozadanych
odczynow poszczepiennych na 27380 podanych szczepionek.

- po Hexacimie

- po DTP, HIB i polio — 2 przypadki

- po Priorix

- po Tetraximie

- po Bexero, szczepionka przeciwko meningokokom typ B

- po BCG

- po Infanrix hexa

- po Infanrix DTPa.

Powyzsze odczyny zostaty zakwalifikowane jako tagodne.

Liczba 0s6b zaszczepionych szczepionkami zalecanymi platnymi w 2017 roku przedstawia
si¢ nastgpujaco:

> pl/ko grypie 2752 wzrost do roku 2016 ..

» p/ko wzw typ A 93 wzrost do roku 2016 r.

» p/ko wzw typ B 1736 osoby doroste spadek do roku 2016 r.
» p/ko zakazeniu wirusem brodawczaka ludzkiego 87 kobiet (spadek 2016 r.)

» p/ko rotawirusom 725 (wzrost 2016 r.)

» p/ko kleszczowemu zapaleniu mézgu 246 (niewielki wzrost 2016 r.)

W Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Minsku Mazowieckim prowa-
dzony jest punkt przyje¢ materialu do badan w kierunku nosicielstwa paleczek schorzen
jelitowych. W 2017 roku przyjeto do badan 2979 probek.



Higiena Zywnosci, Zywienia
i Przedmiotéw Uzytku

Sekcja Higieny Zywnosci, Zywienia i Przedmiotow Uzytku w 2017 r. sprawowata
nadzor nad 1453 obiektami, w tym migdzy innymi:

e obiekty produkcji zywnosci 144
e obiekty obrotu zywnoscig 898
w tym sklepy 615

kioski 72

hurtownie 47

inne 164

e obiekty zywienia zbiorowego 382
W tym zywienie otwarte 221
zywienie zamknigte 161

e wytwornie i miejsca obrotu przedmiotow uzytku 24
e zaklady produkcji obrotu kosmetykami 5

OBIEKTY NADZOROWANE PRZEZ SEKCJE HIGIENY ZYWNOSCI, ZYWIENIA |
PRZEDMIOTOW UZYTKU

WYTWORNIE |
MIEJSCA OBROTU PRODUKCJAI
PRZEDMIOTOW OBROT KOSMETYKA
UZYTKU 0,3%
1,7%

OBIEKTY PRODUKCJI
ZYWNoOSCI
OBIEKTY ZYWIENIA 9,9%
ZBIOROWEGO

26,3%
OBIEKTY OBROTU

ZYWNOSCIA
61,8%
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W 2017 r. przeprowadzono w w/w obiektach 626 kontroli sanitarnych.
W czasie przeprowadzanych kontroli podobnie jak w poprzednich latach zwracano uwage na:

e stan sanitarno-techniczny i porzadkowy otoczenia zaktadu, pomieszczen produkcyj-
nych, magazynowych i socjalnych, maszyn i urzadzen, linii produkcyjnych, srodkow
transportu,

e wycofywanie z obrotu artykuldow spozywczych i1 przedmiotéw uzytku zgloszonych do
RASFF (systemu wczesnego ostrzegania o niebezpiecznych produktach zywnos$cio-
wych i $rodkach zywienia zwierzat),

e krzyzowanie si¢ drog w przeprowadzanych procesach technologicznych,

e warunki i sposob przyjecia surowcow,

e warunki przechowywania surowcoéw, substancji dodatkowych dozwolonych 1 innych
sktadnikow zywnosci,

e prawidtowos¢ przeprowadzanych proceséw technologicznych,

e jakos¢ zdrowotng surowcoéw, dozwolonych substancji dodatkowych, substancji poma-
gajacych w przetwarzaniu zywnosci, poétproduktéw 1 wyrobow gotowych,

e prawidtowos¢ 1 skuteczno$¢ przeprowadzanych procesow mycia i dezynfekcji urzadzen
chtodniczych, naczyn, sprzetu, itd,

e stosowanie materialdw 1 wyrobow do kontaktu z zywnosciag (urzadzenia, drobny sprzet
produkcyjny, naczynia, opakowania transportowe i jednostkowe),

e warunki magazynowania i1 ekspedycji gotowych wyrobow,

e sposob znakowania artykutdw spozywczych ze szczegdInym uwzglednieniem znako-
wania suplementow diety, deklarowanych na opakowaniach 1 ulotkach o$wiadczen
zywieniowych i zdrowotnych,

e sposOb znakowania przedmiotéw uzytku,

e stan higieny i zdrowotnosci pracownikow 1 0s6b bioragcych udzial w procesie produkcji
lub obrocie zywnoscia,

e prawidlowos$¢ prowadzenia dokumentacji i zapisow dotyczacych stosowanych syste-
moéw kontroli wewngtrznej w tym systemu HACCP oraz realizacji zasad Dobrej
Praktyki Higienicznej i Dobrej Praktyki Produkcyjnej,

e stosowanie nieprawidtowych praktyk w procesie produkcji i w obrocie zywnosci,
w tym nieprawidlowe znakowanie zywnosci, przechowywanie, eksponowanie arty-
kutow spozywczych,

e climinowanie produktow niezgodnych z przepisami oraz niedopuszczenie do ich
wprowadzenia na rynek,

e identyfikacje i $ledzenia pochodzenia surowcoOw i potproduktow ,krok wstecz i krok
do przodu”,

e zgodno$¢ zakresu prowadzonej dzialalnosci z zakresem podanym w decyzjach
zatwierdzajacych,

e nadzor nad produkcja kosmetykow.

W czasie przeprowadzanych kontroli stwierdzono szereg uchybien sanitarno-
higienicznych na usuniecie ktorych wydano 87 decyzji administracyjnych, w tym 60 na
uchybienia sanitarno-higieniczne, 26 decyzji z zakresu wprowadzania do obrotu artykutow
spozywczych o niewlasciwej jakosci zdrowotnej, 1 unieruchomienia zaktadu. Wydane
decyzje dotyczyly: niewlasciwego stanu sanitarno-technicznego typu: brudne, popekane,
miejscami poplamione, zawilgocone S$ciany z ubytkami glazury, zawilgocone sufity
niewlasciwy stan sanitarno-techniczny sprzetu produkcyjnego, powierzchni roboczych
zniszczone, trudne do utrzymania w czystosci polki regalow w magazynie, nieprawidlowe
znakowanie gotowych wyrobow, w tym informacji na temat wartosci odzywczej, zapewnienie
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wlasciwych warunkéw do mycia drobnego sprzetu pomocniczego, brak lub niewlasciwie
opracowanej 1 wdrozonej dokumentacji dobrej praktyki higienicznej GHP, GMP i doku-
mentacji systemu HACCP,

Wiekszos¢ decyzji zostata w cato$ci wykonana, w czgéci przypadkow terminy usuniecia
uchybien zostaty przedtuzone.
Decyzje zakazujace wprowadzania do obrotu srodkow spozywczych dotyczyly w wigkszosci
artykutow spozywczych po terminie przydatnosci do spozycia lub dacie minimalnej trwalosci
oraz braku danych identyfikujacych towar. Asortyment artykutéw wycofywanych: przetwory
mleczarskie, wedliny, ryby, przetwory rybne, kisiele, budynie, galaretki, ketchup, musztarda,
majonez, przetwory zbozowe (maka, ptatki owsiane, otrgby owsiane, makarony), koncentraty
spozywcze (zupy w proszku, sosy), przyprawy, konserwy migsne, slodycze (ciastka, draze,
batony, czekolady), przetwory warzywno- owocowe, przetwory dla dzieci, herbata, drozdze,
piwo, napoje bezalkoholowe.

Przeprowadzone kontrole sprawdzajace wykazaly brak w obrocie 1 w magazynach

w/w §rodkow spozywczych.

W 2017 r. nalozono 72 mandaty karne na sume¢ 17300 zi. Mandaty karne naktadano

najczesciej za:

- brak czystosci 1 porzadku, szczegdlnie na zapleczach sklepowych,

- przeterminowane artykuty spozywcze,

- brak segregacji artykuldéw w urzadzeniach chtodniczych,

- niewlasciwe warunki przechowywania artykutéw tatwo psujacych sie, poza urzadzeniem
chlodniczym,

- niewlasciwe warunki przechowywania produktow nieopakowanych, gtownie paczkow,
drozdzéwek itp.,

- brak odziezy roboczej,

- brak lub nieaktualne orzeczenia lekarskie,

- brak identyfikowalnos$ci artykutdw spozywczych; gtownie wedlin, migsa.

Wystawiano 6 wnioskow o ukaranie do Panstwowego Wojewodzkiego Inspektora
Sanitarnego w Warszawie, w tym: 4 wnioski za rozpoczecie i prowadzenie dziatalnosci bez
zlozenia wniosku o zatwierdzenie 1 wpis do rejestru zakltadow podlegajacych urzedowe;j
kontroli organéw PIS oraz 2 za prowadzenie dziatalno$ci w zakresie niezgodnym z uzyskang
decyzja zatwierdzajaca obiekt (samowolne rozszerzenie dzialalnosci).

Dzialalnos¢ kontrolno-represyjna w latach 2011- 2017

2011r. | 2012r. | 2013r. | 2014r. | 2015r. | 20161, | 2017 .
Liczba kontroli 760 | 862 812 746 740 713|626
sanitarnych

Liczba decyzji 128 104 130 80 116 115 87
administracyjnych

Liczba mandatow 83 88 84 57 55 63 72
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Dziatalnos¢ kontrolno-represyjna w latach 2011- 2017
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W 2017 r. przyjeto 69 interwencje od ludnosci, w tym 32 interwencje uzasadnione.
W/w interwencje dotyczyly nast¢pujacych nieprawidlowosci ludnosci skarzacej sie na:
niewlasciwe warunki sanitarno-higieniczne w sklepach, brak ogolnej czystosci i porzadku,
niewlasciwe warunki przechowywania artykulow tatwo psujacych si¢ — poza urzadzeniem
chlodniczym, niehigieniczng sprzedaz artykulow spozywczych oraz sprzedaz artykutoéw po
terminie przydatnosci do spozycia lub uptywie daty minimalnej trwatosci lub artykulow
o niewlasciwej jakosci zdrowotnej, niewtasciwa jako$¢ positkoOw z restauracji i pizzerii, opis
suplementow diety na stronie internetowej wprowadzajacy konsumenta w biad, nielegalna
produkcja ciasta, wedlin, przewozenie srodkow spozywczych w nieprawidlowych warunkach,
niewtasciwe warunki sprzedazy artykulow spozywczych tj. paczkow i drozdzowek przy dworcach
kolejowych.

Wigkszos¢ interwencji dotyczyla sprzedazy artykuldow spozywczych po terminie
przydatnosci do spozycia lub uptywie daty minimalnej trwatosci.

Sekcja HZZ i PU w PSSE w Minsku Mazowieckim w 2017 roku wydawala
27 $wiadectwa o spetnieniu wymagan zdrowotnych przez srodki spozywcze exportowe.

W 2017 r. pobrano do badan laboratoryjnych w ramach urzedowej kontroli Zywnos$ci
i monitoringu 305 probki zywnosci. Badania zywnosci prowadzono w kierunku oznaczania
poziomu zanieczyszczen mikrobiologicznych, w tym drobnoustrojow chorobotwoérczych,
Salmonella, Listeria monocytogenes, Bacillus ceresus, Enterokoki, Escherichia coli,
Clostridia redukujace siarczyny, Pseudomonas aeruginosa, Enetotoksyny gronkowcowe,
pozostatosci metali szkodliwych dla zdrowia, zawartosci substancji dodatkowych w tym:
barwnikoéw, substancji konserwujacych, stodzacych, parametrow czystosci, organoleptyki
1 wlasciwego oznakowania, obecnosci szkodnikéw zbozowo-macznych, kryteria czystosci
substancji dodatkowych 1 rozpuszczalnikow ekstrakcyjnych. Kwestionowano 5 probek za:
niewlasciwe cechy organoleptyczne, przekroczenie zawartosci sacharyny, obecno$¢ bakterii
Pseudomonas aeruginosa, Salmonella Typhimurium, niewfasciwe oznakowanie.
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Liczba probek kwestionowanych w stosunku do pobranych w latach 2011-2017
przedstawiono w tabeli ponizej oraz graficznie.

2011r. | 2012r. | 2013 r. | 2014 r. | 2015 . | 2016 r. | 2017 r.
Ogélem pobranych 226 252 225 209 232 313 305
probek
Probki wlasciwej 226 244 222 207 230 313 300
jakoSci
Probki 0 8 3 2 2 0 5
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LICZBA PROBEK KWESTIONOWANYCH W STOSUNKU DO POBRANYCH

2017 rok

W 2017 r. przeprowadzano kontrole interwencyjne w zwigzku z wycofywaniem
z obrotu artykuléw spozywczych i przedmiotow uzytku zgloszonych do systemu RASFF —
systemu wczesnego ostrzegania o niebezpiecznych produktach spozywczych i Zywienia
zwierzat. Rozpatrywano 17 zgloszen z systemu RASFF. Kontrolowano wycofywanie z obrotu
artykutdow spozywcezych i przedmiotow uzytku zgltoszonych do systemu RASFF.
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W ramach systemu RASFF rozpatrywano powiadomienia dotyczace takich produktow jak:

— s0l morska drobnoziarnista spozywcza jodowana z uwagi na podwyzszony poziom
jodanu potasu,

— koncentrat pomidorowy 30% z uwagi na obecnos¢ plesni,

— kmin rzymski mielony pochodzenia indyjskiego z uwagi na obecno$¢ Salmonelli spp.,

— rodzynki pochodzenia tureckiego z wuwagi na przekroczenie najwyzszego
dopuszczalnego poziomu ochratoksyny A,

— spirulina (sproszkowana alga morska) pochodzenia chinskiego z uwagi na przekro-
czenie najwyzszego dopuszczalnego poziomu wielopierscieniowych weglowodorow
aromatycznych (WWA),

— chlorella (sproszkowana alga stodkowodna) pochodzenia chinskiego z uwagi na
przekroczenie najwyzszych dopuszczalnych poziomdéw benzo(a)pirenu i sumy
benzo(a)pirenu, benzo(a)antracenu, benzo(b)flurantenu, chryzenu (WWA),

— ekologiczny imbir z uwagi na obecnos$¢ Salmonelli spp oraz Enterobacteriaceae,

— migs$nie trzody chlewnej (poéttusze, watroba, komplety jelit 1 zotadkéw) z uwagi na
obecnos¢ doksycykliny w mig§niach trzody chlewnej,

— czekolada z uwagi na obecno$¢ Salmonelli,

— suplement diety wyprodukowany z surowcéw poddanych promieniowaniu
jonizujacemu,

— jaja z niedozolong substancjg — fipronilem

— tyzka cedzakowa z przekroczong migracjg pierwszorzedowych amin aromatycznych

— smoczek kauczukowy z migracja substancji zdolnych do tworzenia nitrozoamin.

Nadzor nad bezpieczenstwem zdrowotnym $rodkow spozywczych pochodzenia
zwierzgcego w wyznaczonym obiekcie — sklepie z rozbiorem migsa byt prowadzony we
wspolpracy z Inspekcjg Weterynaryjng. Przeprowadzano wspolne kontrole réwniez w innych
obiektach.

W uzasadnionych przypadkach przeprowadzano kontrole rowniez z udzialem
funkcjonariuszy policji np. na targowisku w Stanistawowie.

Sekcja HZZiPU zajmowala si¢ zapewnieniem bezpieczenstwa zywnosci poprzez
kontrole w zakladach produkcji 1 obiektach wprowadzajagcych zywno$¢ do obrotu,
pobieraniem probek w ramach urzedowej kontroli zywnos$ci i monitoringu. Wzmozonym
nadzorem objete byty zaktady produkcji i obrotu zywnoscig wykazujace powazne uchybienia
dotyczace stanu sanitarnego, obiekty obrotu ze wzgledu na duza liczbg zaopatrywanych
konsumentow, zaktady ktore zajmuja si¢ produkcjg o duzym ryzyku zagrozenia (np. ciastka
z kremem nie poddawanym obrdbce termicznej, wyroby garmazeryjne, satatki i surowki).

Stan sanitarny obiektow, higiena produkcji, $wiadomos$¢ personelu w zakresie higieny
1 wymagan zdrowotnych dla zywnos$ci, obowiazujacych przepiséw prawa wspdlnotowego
1 krajowego systematycznie poprawia si¢. Zaktady w wigkszo$ci majg opracowane i wdrozo-
ne zasady Dobrej Praktyki Higienicznej i Dobrej Praktyki Produkcyjnej.

Nowe obiekty sa wyposazone w nowoczesny sprze¢t zwlaszcza lady chlodnicze, regaty
na artykuly spozywcze, wykanczane estetycznie 1 w sposob zapewniajacy wilasciwe utrzyma-
nie w czystosci.

W grupie obiektoéw obrotu Zywnoscig roOwniez systematycznie poprawiaja si¢ warunki
sanitarno-techniczne. W tej grupie nastgpuja duze rotacje — czgs¢ przedsigbiorcow likwiduje
dziatalno$¢, w wielu przypadkach nastgpily zmiany osdb odpowiedzialnych i wowczas
przeprowadzane byly remonty. Stabilny stan sanitarny utrzymuje si¢ w kioskach na
targowiskach. Stabilny stan sanitarny utrzymuje si¢ réwniez w zaktadach zywienia
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zbiorowego zamknietego — szkolach, przedszkolach, zakladach opieki zdrowotnej, domach
opieki, domach dziecka.

Skutecznie egzekwowano wydawane zalecenia i decyzje. Kontrolowane obiekty sa
systematycznie dostosowywane do obowiagzujacych wymagan Unii Europejskiej. Poprawia
si¢ stan sanitarno-techniczny w nadzorowanych obiektach, wzrasta $wiadomos$¢ obowig-
zujacych przepisow, w tym potrzeby identyfikowalnos$ci uzywanych surowcow, jak i sprze-
dawanych produktow (posiadania dokumentéw potwierdzajacych pochodzenie zywnosci).
Osoby zajmujace si¢ produkcja czy obrotem zywnoscig posiadaja coraz wigksza wiedz¢ na
temat Dobrej Praktyki Higienicznej i Dobrej Praktyki Produkcyjnej (GHP/GMP).
Jednocze$nie zwigksza si¢ wiedza konsumenta na temat obowigzujacych wymagan sanitarno-
higienicznych przy produkcji, obrocie Zywnoscig oraz wymagan, co do jakosci oferowanych
artykutéw spozywczych.
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Higiena Komunalna

Sekcja Higieny Komunalnej sprawuje nadzor nad jakoscig wody dostarczanej ludnosci
do spozycia oraz nad stanem sanitarno-higienicznym obiektéw uzytecznos$ci publiczne;.

I. JAKOSC WODY PRZEZNACZONEJ DO SPOZYCIA

W powiecie minskim woda dostarczana ludnosci do spozycia siecig wodociggowa
czerpana jest ze studni wierconych. Prewencyjnie zastosowano w 5 wodociagach dezynfekcje
w tym: 3 wodociagi posiadaja lampy UV, a 2 wodociggach system stalego chlorowania.
Wystepujaca ponadnormatywna zawarto$¢ zwigzkoéw zelaza oraz manganu w wodzie
ujmowane] w wiekszosci wodociggoéw na terenie powiatu minskiego wymaga statego
stosowania procesOw odzelaziania 1 odmanganiania. Woda we wszystkich wodociggach
odpowiada wymaganiom rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017 r.
w sprawie jako$ci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi (Dz. U. poz. 2294). Wszystkie
wodociggi w powiecie minskim uzyskaty pozytywna oceng¢ Panstwowego Powiatowego
Inspektora Sanitarnego o jakos$ci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi.

Urzadzenia zaopatrzenia w wode w powiecie minskim to:
25 — wodociggdéw publicznych,
2 — wodociagi zaktadowe dostarczajace ludnosci wode do spozycia,
25 — wodociggow czerpie wode ze studni wierconych,
25 — wodociggdéw ma urzgdzenia do awaryjnego chlorowania wody na podchloryn sodu,
2 — wodociagi posiadajg zainstalowany system dezynfekcji stalej wody przeznaczonej do
spozycia (Okuniew, ZNTK),
1 — wodociag posiada biologiczny wskaznik czystosci wody (matze),
22 — wodociagi ma odzelaziacze i odmanganiacze,
3 — wodociagi posiadajg lampy UV,
3 — wodociagi nie majg urzadzen uzdatniajagcych wode.

Stan techniczny i sanitarny studni, stacji uzdatniania wody oraz ich terenu ocenia si¢
jako zadowalajacy.

Strefy ochrony sanitarnej studni, stacji uzdatniania wody sa ogrodzone i 0znakowane.
Studnie, zbiorniki retencyjne gromadzace zapas wody oraz wej$cia na teren stref ochronnych
sg zabezpieczone przed dostepem osdb postronnych.

Wodociagi o produkeji <100 m*/ dobe¢
W tej grupie nadzorem objete sg 4 urzadzenia do zaopatrzenia w wode, wszystkie zostaty
skontrolowane.

Wodociagi o produkcji wody 100 — 1000 m*/dobe
W tej grupie obiektow jest 16 urzadzen zaopatrzenia w wodg, wszystkie zostaty
skontrolowane.

Wodociagi o produkcji wody 1000 — 10000 m*/dobe¢
W tej grupie obiektow jest 5 wodociaggéw publicznych, wszystkie zostaly skontrolowane.
Wodociagi te maja urzadzenia uzdatniajace i do awaryjnego chlorowania wody podchlorynem
sodu. Ponadto w jednym z wodociagdéw do dezynfekcji dodatkowo zainstalowano lampe UV.
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W powiecie minskim istnieje mozliwo$¢ laczenia sieci wodociagowej w przypadkach
uzasadnionych i sg to:

wodociagi (publiczne) Dobre i Czarnogtow,

wodociagi (publiczne) Kaluszyn i Garczyn Duzy,

wodociagi (publiczne) Siennica i Zglechow.

Inne podmioty zaopatrzenia w wode

W tej grupie obiektow znajduja si¢ 2 wodociagi zakladowe. Zostaly one
skontrolowane, a jako$¢ wody odpowiada normatywom higienicznym. Obiekty te posiadaja
urzadzenia uzdatniajace.

W powiecie minskim nie ujmuje si¢ wody powierzchniowej na potrzeby zaopatrzenia
ludnos$ci w wode przeznaczong do spozycia.

II. STAN SANITARNY OBIEKTOW UZYTECZNOSCI PUBLICZNEJ
Szpitale, zaklady opiekunczo - lecznicze i zaklady pielegnacyjno-opiekuncze.

W 2017 r. zostal skontrolowany przez pracownikéw Sekcji Higieny Komunalnej

Szpital w Rudce 12 zaktady pielegnacyjno-opiekuncze na terenie powiatu.
Szpital w Rudce posiada wilasne ujecie wody oraz stacje uzdatniania. Stan sanitarny
1 techniczny studni, urzadzen uzdatniajacych oraz pomieszczen i zbiornikdw retencyjnych jest
dobry. Strefy ochronne, zbiorniki retencyjne i studnie sg ogrodzone i1 zabezpieczone przed
dostgpem o0so0b postronnych. W 2017 r. wystgpito krotkotrwale zanieczyszczenie bakteryjne
wody, ktére zostato usunigte. W tym czasie szpital korzystat z wody wodociagu publicznego
Piaseczno.

Zaktady pielegnacyjno-opiekuncze zaopatrywane sg w wode z wodociggdw publicznych.
Woda dostarczana do obiektow jest badana systematycznie i nie stwierdzono przekroczen
wymaganych parametréw bakteryjnych i fizyko-chemicznych.

Gospodarka Sciekowa.

Nadzorowany przez nas szpital odprowadza $cieki do kanalizacji miejskiej. W 2017
roku nie stwierdzono nieprawidtowosci w gospodarce Sciekowej. Jeden zaktad pielggnacyjno-
opiekunczy odprowadza $cieki do kanalizacji miejskiej, a drugi do zbiornika bezodptywo-
wego — nieprawidlowosci nie stwierdzono.

Prosektoria, pomieszczenia do przechowywania zwlok

Szpital w Rudce posiada wlasne prosektorium i komore chtodniczg (3 miejsca) do
przechowywania zwlok. Na ten cel przeznaczono oddzielny budynek. Transport zwlok
odbywa si¢ zamknietym wozkiem (oznakowany, dezynfekowany, myty i przechowywany
prawidlowo). W budynku wydzielone jest pomieszczenie do wydawania zwlok, sala sekcyjna
oraz zaplecze socjalne dla pracownikow. Zaopatrzenie w $rodki myjace i dezynfekcyjne oraz
bielizne 1 $rodki ochrony osobistej wystarczajace. W czasie kontroli obiektu nie stwierdzono
nieprawidlowosci sanitarno-higienicznych i porzadkowych.

Zaktady Pielegnacyjno-Opiekuncze nie posiadaja pomieszczen do przechowywania
zwlok, ale majg stale umowy ze specjalistycznymi firmami na odbidr zwlok. Nie stwierdza
si¢ nieprawidlowosci w przechowywaniu zwlok do momentu odbioru przez firme lub rodzine
zmarlego.

Pralnie

Szpital w Rudce korzysta z ustug pralni zewnetrznej zgodnie z zawarta umowa. Jeden
zaklad pielegnacyjno-opiekunczy korzysta z ustug pralni zewnetrznej, a w drugim zaktadzie
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bielizna i odziez pensjonariuszy prana jest we wlasnym zakresie, w wydzielonym
pomieszczeniu na pranie i suszenie. Nie stwierdza si¢ nieprawidlowosci w zakresie prania.

Postepowanie z odpadami

Szpital w Rudce posiada statle umowy z firmami specjalistycznymi na odbior odpadow
komunalnych i medycznych. Nie utylizuje si¢ odpadow we wilasnym zakresie, prowadzona
jest wstepna segregacja odpadow komunalnych. Nie stwierdzono nieprawidlowosci
w zakresie postgpowania z odpadami komunalnymi.

Szpital ten ma wdrozone i stosowane procedury postgpowania z odpadami medycznymi.
Gromadzenie, przechowywanie i transport - prawidlowe pod wzglgdem sanitarnym.

W 2017 roku nie prowadzono postgpowan administracyjnych, dotyczacych gospodarki
odpadami komunalnymi i medycznymi.

Odpady komunalne i medyczne w zaktadach pielegnacyjno-opickunczych odbierane
sa przez specjalistyczne firmy. Gromadzenie, przechowywanie 1 transport odpadow
prawidtowe pod wzgledem sanitarnym. Nie stwierdzono nieprawidtowosci w postgpowaniu
z odpadami.

Pomieszczenia socjalne i otoczenie szpitala

Szpital w Rudce zapewnia pomieszczenia socjalne dla personelu, wilasciwie
wyposazone, zlokalizowane przy poszczegolnych oddziatach. Otoczenie Szpitala
zagospodarowane, utrzymane czysto.

Pomieszczenia socjalne dla personelu w zakladach pielggnacyjno-opiekunczych sa
zapewnione oraz odpowiednio zorganizowane. Teren wokol obiektow utrzymany czysto,
zagospodarowany.

Domy Opieki Spolecznej oraz inne placowki zapewniajace calodobowa opieke nad
osobami niepelnosprawnymi, w podeszlym wieku oraz przewlekle chorymi.

W 2017 r. skontrolowano 5 placowek zapewniajacych calodobowg opieke nad
osobami niepelosprawnymi, w podesztym wieku oraz przewlekle chorymi. Cztery obiekty
korzystaja z wody z wodociggu publicznego, a jeden z ujecia wlasnego. Woda odpowiada
wymaganiom sanitarnym. Odprowadzenie $ciekow - 1 obickt odprowadza $cieki do
kanalizacji, a 4 obiekty do zbiornikdw bezodptywowych.

Placowki posiadaja umowy z firmami specjalistycznymi na odbior odpadow
komunalnych ($mieci gromadzone s3 do pojemnikéw lub konteneréw na utwardzonym
podtozu) 1 odpadow medycznych (gromadzone w specjalnych opakowaniach plastikowych
lub tekturowych). Stan sanitarny obiektow nie budzit zastrzezef,, otoczenie utrzymane czysto.
Pokoje pensjonariuszy nie przeludnione, wyposazone w podstawowe urzadzenia i meble.
Zapewnione s3 fazienki, toalety, $rodki czystosciowe dla pensjonariuszy oraz Srodki do
utrzymania czystosci w pomieszczeniach.

Dworce

W 2017 r. zostal skontrolowany 1 dworzec PKP i 1 dworzec autobusowy. Sg one
zaopatrywane w wode z wodociaggéw publicznych. Scieki odprowadzane s3 do kanalizacji
miejskiej. Odpady komunalne gromadzi si¢ w koszach 1 kontenerach, odbieraja je
specjalistyczne firmy. Otoczenie dworcoOw utrzymane czysto.
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Srodki transportu

W 2017 roku przeprowadzono 5 kontroli samochodéw stuzacych do przewozu zwlok
i szczatkow ludzkich - samochody te odpowiadaly wymogom sanitarnym. Stosowane sa
odpowiednie procedury dotyczace dezynfekeji i mycia pojazdow.

Noclegownie dla bezdomnych

Na terenie powiatu jest 1 noclegownia dla bezdomnych megzczyzn przeznaczona dla
10-12 os6b, w dniu kontroli przebywalo 5 0so6b. Noclegownia zaopatrywana jest w wode
z ujecia whasnego — wynik badania prawidlowy. Scieki odprowadzane sa do dwukomorowego
szamba. Pomieszczenia sg wyposazone w podstawowe sprzety. Lazienki dezynfekowane
1 myte na biezaco przez podopiecznych. Wyposazenie w $rodki myjace 1 dezynfekcyjne
wystarczajace. Bielizna prana we witasnym zakresie. Odpady komunalne odbierane przez
specjalistyczng firme.

Ustepy publiczne i toalety ogolnodostepne

Na terenie powiatu jest 5 ustepow publicznych: 4 ustepy nieskanalizowane i1 1 ustep
skanalizowany. Stan sanitarny jest dobry. W stalym wyposazeniu jest mydlo, reczniki
jednorazowego uzytku oraz papier toaletowy. Biezaca czysto$¢ i1 dezynfekcja pomieszczen
oraz urzadzen zachowana. Trzy ust¢py sg typu toy-toy, serwisowane przez specjalistyczng
firme¢. Jeden ustgp miesci si¢ przy dworcu PKS (zwodociggowany 1 skanalizowany).
W jednym ustepie publicznym nieczystosci gromadzone sg w dole kloacznym. Stan sanitarno
— techniczny jest dostateczny. Ustep jest oprozniany i dezynfekowany systematycznie.

Hotele

W 2017 r. skontrolowano 9 hoteli 1 7 obiektow hotelarskich. W zaktadach nie
stwierdzono zlego stanu sanitarno-technicznego. Woda odpowiada wymaganiom wody do
spozycia przez ludzi. Nie stwierdza si¢ nieprawidlowosci w gospodarce odpadami cieklymi
1 stalymi. Bielizna czysta przechowywana w higienicznych warunkach, pranie wykonywane
jest w pralniach zewnetrznych lub we wtasnym zakresie. Zaopatrzenie w srodki czystosciowe
1 dezynfekcyjne wystarczajace.

Zaklady fryzjerskie, kosmetyczne i odnowy biologicznej

Obiekty Liczba obiektow Liczba skontrolowanych
Zaklady fryzjerskie /1 32
Zaklady kosmetyczne 30 26
Salony odnowy biologicznej 8 7
Inne zaklady * 65 44

* §wiadczace wigeej niz jedna z ustug fryzjerskich, kosmetycznych, odnowy biologicznej, tatuazu

Wszystkie obiekty tej grupy zaopatrzone s3 w wode biezaca zimng i ciepla. Ogélny stan
sanitarny ocenia si¢ pozytywnie.

W 2017 r. skontrolowano wszystkie zaplanowane do kontroli zaktady fryzjerskie,
kosmetyczne i odnowy biologicznej. W jednym przypadku, w wyniku przeprowadzonej
kontroli interwencyjnej w zakladzie fryzjerskim, stwierdzono nieprawidlowosci w zakresie
postepowania ze sprzgtem jednorazowego uzytku, w zwiagzku z czym wtasciciel zakladu zostat
ukarany mandatem karnym w wysokosci 200 z1, zalecenia pokontrolne zostaty wykonane.
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Stan sanitarny innych obiektow uzytecznos$ci publicznej

W 2017 r. skontrolowano réwniez:
- 7 stacji paliw,
- 14 aptek,
- 2 baseny,
- 1 zalew (miejsce wykorzystywane do kapieli),
- 2 parkingi,
- 2 miejsca obshugi podréznych,
- 3 zaklady pogrzebowe
- 12 cmentarzy
- 1 kompleks rekreacyjno-wypoczynkowy

Stan sanitarno-porzadkowy w/w obiektow byt prawidtowy.
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Higiena Pracy

Sekcja Higieny Pracy ma za zadanie sprawowanie nadzoru nad warunkami higieny
pracy w zaktadach pracy w celu ochrony zdrowia ludzkiego przed niekorzystnym wptywem
szkodliwosci 1 ucigzliwosci  $srodowiskowych, zapobieganie powstawaniu choréb
zawodowych.

W roku 2017 pod nadzorem sekcji znajdowalo si¢ 472 zaklady pracy zatrudniajace tacznie
14 177 pracownikow.

Struktura wielkosci zaktadow w powiecie minskim przedstawia si¢ nastepujaco:

» 190 zakladow zatrudniajacych do 9 pracownikéw - 40 %

» 207 zakladow zatrudniajacych do 49 pracownikow - 44 %

» 72 zaklady zatrudniajace do 249 0sob - 15%

» 3 zaklady zatrudniajace powyzej 250 pracownikoéw - ponizej 1%

Struktura wielko$ci zaktaddw w powiecie minskim

zaktady zatrudniajgce
zakfady zatrudniajgce pow yzej 250

do 249 os6b pracow nikow -
15% ponizej
1%

zaktady zatrudniajace
do 9 pracow nikéw
40%

zaktady zatrudniajgce
do 49 pracow nikéw
44%

Skontrolowano 139 placéwek (ok. 29 % ogolnej ilosci) w ktorych zatrudnionych jest 4761
osob. Wykonano ogétem 187 kontroli. Wydano 37 decyzji administracyjnych naktadajacych
107 obowigzkow do realizacji w ustalonych terminach.

Obowiazki natozone decyzjami administracyjnymi dotyczyty:

— obnizenia stwierdzonych przekroczen NDS/NDN czynnikow szkodliwych na
stanowiskach pracy,

— wykonania badan i pomiaréw czynnikéw szkodliwych na stanowiskach pracy,

— naruszenia przepisOw bhp (dot. ocen ryzyka zawodowego, instrukcji, rejestrow,
apteczki, stan techniczny pomieszczen, znaki nakazujace stosowanie $rodkow ochrony
indywidualnej),

— substancji i mieszanin chemicznych stosowanych na stanowiskach pracy (dot. kart
charakterystyki substancji 1 mieszanin chemicznych, spisow stosowanych produktow
chemicznych).
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Czynniki szkodliwe na stanowiskach pracy
Narazenie pracownikdw na poszczegélne czynniki szkodliwe dla zdrowia przedstawialo sig
nastepujaco (praca w warunkach przekroczen NDS/NDN):

halas - 38 0sob,

pyly - 1o0soba,

drgania mechaniczne - 3 osoby.

Narazenie pracownikow na ponadnormatywny hatas na stanowiskach pracy w 2017 r.
wystepowato w 5 zaktadach, z czego w 4 zakladach pracy halas wystepowal takze w 2016 r.
W ramach dziatah zapobiegawczych pracodawcy opracowujg programy dziatan
organizacyjno-technicznych zmierzajacych do ograniczenia narazenia na hatas i dostosowuja
je do potrzeb pracownikow nalezacych do grupy szczegdlnego ryzyka. Po kolejnych
badaniach $srodowiska pracy programy te sg aktualizowane 1 dostosowywane do biezacych
parametrow.

Programami wprowadzane sa nakazy stosowania odpowiednio dobranych atestowanych
ochron osobistych shuchu, rotacja pracownikdéw, ograniczenie ilosci pracownikéw do
niezbednego minimum, specjalistyczna opieka medyczna, oznakowanie stref zagrozenia.

Ze wzgledu na rodzaj prowadzonej dzialalnosci w wielu zakladach nie ma mozliwosci
technologicznych obniZzenia hatasu do oczekiwanego poziomu higienicznego, stad wdrazane
sg inne dziatania opisane w programach i monitorowane jest ich wykonywanie.

W 2 zakladach stwierdzono przekroczenie stezenia pyhu roslinnego na stanowiskach pracy.
W jednym przypadku bylo to przekroczenie stezenia pylu maki na stanowisku piekarza,
w drugim st¢zenia pylu na stanowisku pracownika fizycznego przy produkcji pasz dla
zwierzat. W ciggu roku zlikwidowano przekroczenie zapylenia w piekarni.

W 1 zaktadzie, gdzie w 2016 roku stwierdzono przekroczenie ekspozycji dziennej na drgania
o dziataniu miejscowym, w 2017 r. nadal 3 pracownikéw jest narazonych na ten czynnik.
Wdrozono dziatania zmierzajace do ograniczenia narazenia - przeglad urzadzen, ochrony
osobiste, sprawdzenie skutecznos$ci dziatan kolejnymi pomiarami srodowiska pracy.

W 1 zakladzie stwierdzono przekroczenia stezenia czynnikow chemicznych — manganu na
stanowisku spawania, w ciggu roku poprawiono warunki pracy na tym stanowisku poprzez
obnizenie stezenia do wartosci ponizej NDS.

Czynniki lub procesy technologiczne o dziataniu rakotworczym lub mutagennym

W ewidencji Sekcji Higieny Pracy znajdowato si¢ 18 zaktadow, w ktérych wystepuja
substancje, preparaty lub procesy o dzialaniu rakotworczym lub mutagennym w kontakcie
z ktorymi pracowalo ogdlem 159 osob. Skontrolowano 9 obiektow, gdzie w kontakcie
pracowato 58 o0sob.

Czynniki rakotworcze wystepujace w zaktadach pracy to:

e wielopierscieniowe weglowodory aromatyczne min. benzo/a/piren i dibenzo/-ah/antracen—
narazenie 62 pracownikow,

e w przemys$le gumowym 16 pracownikéw narazonych jest na WWA i NDMA,

na benzen narazonych jest 21 pracownikdw na stanowiskach produkcyjnych

i w laboratorium,

prace zwigzane z narazeniem na pyl drewna twardego w stolarniach - 38 osob,
promieniowanie jonizujace X w zaktadach ochrony zdrowia — 5 osob,

pyt azbestu — 7 osob,

chloroetan - 6 osob,

procesy galwanotechniczne - 4 osoby.
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Powyzsze dane zostaly zebrane na podstawie nadsylanych przez pracodawcoéw ,Informacji
o czynnikach rakotwdrczych” oraz kontroli przeprowadzonych w 2017 r.

Nadzor nad substancjami i mieszaninami niebezpiecznymi, prekursorami narkotykow
kategorii 2 i 3, produktami biobojczymi.

W powiecie minskim znajduje si¢ 1 importer, 13 formulatorow - dalszych uzytkowni-
kéw wprowadzajacych do obrotu substancje w postaci wiasnej Iub jako sktadniki mieszanin
oraz stosujacych substancje chemiczne i ich mieszaniny, 70 dystrybutoréw i 249 placowek
stosujacych substancje chemiczne i ich mieszaniny. Przeprowadzono w nich lacznie 121
kontroli i wydano 8 decyzji administracyjnych.

Ponadto znajduje si¢ jeden dystrybutor prekursora narkotykéw kat. 2 (nadmanganian
potasu) za posrednictwem sklepu internetowego. Znajduje si¢ takze 13 uzytkownikdéw
prekursoréow narkotykow, ktoérzy w dzialalnosci zawodowej stosujg: aceton, nadmanganian
potasu, kwas solny, siarkowy oraz octowy. Kontrole tych zakladow odbywaly si¢ w ramach
nadzoru nad substancjami 1 mieszaninami chemicznymi. Ogélem przeprowadzono 13
kontroli. Nie wydano decyzji.

W ewidencji znajduja si¢ 3 obiekty wytwarzajace produkty biobdjcze zobowigzane do
uzyskania pozwolenia, 55 placowek stosujacych je w dzialalno$ci zawodowej oraz
45 podmiotow handlujacych produktami biobojczymi. Lacznie przeprowadzono 46 kontroli,
nie wydano decyzji administracyjnych.

Czynniki biologiczne

Na terenie powiatu minskiego znajduje si¢ 166 zakladow, gdzie wystepuja szkodliwe
czynniki biologiczne na stanowiskach pracy, nalezace do 2 1 3 grupy zagrozenia. Ogdlem
w kontakcie z czynnikami biologicznymi, wynikajacymi z technologii pracy, pracuje 4920
osob. W 2017 r. skontrolowano 30 zakfadéw pracy, w ktorych narazonych bylo 837
pracownikow, przeprowadzono 36 kontroli, nie wydano decyzji administracyjnych.

W Sekcji Higieny Pracy w roku 2017 zgodnie z Planem Zasadniczych Przedsigwziec¢
prowadzono czynno$ci w zakresie:

» mnadzoru nad warunkami pracy i wypelianiem przez pracodawcoéw obowigzkéw wynika-
jacych z oceny ryzyka zawodowego pracownikow zatrudnionych w zaktadach przemystu
tworzyw sztucznych,

» nadzoru nad warunkami pracy i wypetnianiem przez pracodawcow obowigzkéw wynika-
jacych z oceny ryzyka zawodowego pracownikow zatrudnionych w zaktadach sektora
gospodarki odpadami i §ciekami

» nadzoru nad przygotowaniem pracodawcow pod katem przestrzegania przepisow i zasad
bhp podczas prac zwigzanych z usuwaniem lub zabezpieczaniem wyrobow zawierajacych
azbest w ramach realizacji rzadowego ,,Programu Oczyszczania Kraju z Azbestu na lata
2009- 2032 ( przedsigwzigcie wieloletnie),

» nadzoru nad produktami biobdjczymi, detergentami i prekursorami narkotykow,

» nadzoru nad substancjami chemicznymi i ich mieszaninami.

Choroby zawodowe

W 2017 r. wplynelo 18 zgloszen podejrzen choréb zawodowych, przeprowadzono
18 postepowan wyjasniajacych. Wydano 10 decyzji o stwierdzeniu choroby zawodowej oraz
1 decyzje o braku podstaw do jej stwierdzenia. Decyzje o stwierdzeniu choroby zawodowej
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dotyczyly: w 9 przypadkach boreliozy (z czego 8 0s6b to rolnicy) oraz zespolu cies$ni
w obrgbie nadgarstka. Decyzja o braku podstaw do stwierdzenia choroby zawodowej
dotyczyla boreliozy. Sporzadzono 10 kart stwierdzenia choroby zawodowej, wydano 10
postanowien dot. zawieszenia oraz podjgcia postepowania administracyjnego.

LICZBA PRAWOMOCNYCH DECYZJI DOTYCZACYCH STWIERDZENIA
CHOROB ZAWODOWYCH NA TERENIE POWIATU W LATACH 2007- 2017

Lata | 2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014 | 2015 | 2016 | 2017

Liczba [ 7 6 5 4 9 3 6 2 6 5 10
decyzji

Liczba decyzji dot. stwierdzenia choréb
zawodowych na terenie powiatu minskiego

2007r. 2008r. 2009r. 2010r. 2011r. 2012r. 2013r. 2014r. 2015r. 2016r. 2017r.
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oo

()]

B

N

o

25




Nadzor w zakresie Srodkow zastepczych i nowych substancji psychoaktywnych
na terenie powiatu minskiego.

Do zakresu dzialania Sekcji Higieny Pracy w dziedzinie $rodkéw zastepczych
i nowych substancji psychoaktywnych nalezy kontrola przestrzegania przepisOw dotyczacych
zakazu ich wytwarzania i wprowadzania do obrotu na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej.

W Sekcji Higieny Pracy w roku 2017 zgodnie z Planem Zasadniczych Przedsigwzieé¢
prowadzono czynno$ci w zakresie:
» udzialu w szkoleniach wewngtrznych organizowanych przez WSSE oraz w zewnetrznych
organizowanych przez inne stuzby i GIS,
» nadzoru w zakresie egzekwowania przestrzegania zakazu wytwarzania i wprowadzania
do obrotu srodkow zastgpczych,
» prowadzenia i uzupetniania bazy SMIOD,
» opracowywania sprawozdan miesi¢cznych i rocznych,
» raportowania o przypadkach zatru¢ w cyklach dwutygodniowych,
» wspotpracy z Policja i Prokuratura,
» wspotpraca z Promocja Zdrowia w zakresie prowadzenia dziatan profilaktycznych
w obszarze ,,nowych narkotykow”.

W marcu 2017 r. w siedzibie PSSE w Minsku Mazowieckim odbylo si¢ spotkanie
robocze z funkcjonariuszem Zespolu ds. Nieletnich i Patologii KPP Minsk Mazowiecki
dotyczace nawigzania blizszej wspdlpracy w sprawie handlu 1 stosowania $rodkéw
zastepczych wsrdd nieletnich. Przeanalizowano takze porozumienia zawarte w latach 2011
1 2015 pomiedzy Policjag a PIS. Omoéwiono sposoby postgpowania i kontaktu w sprawie
dalszej wspolpracy.

W kwietniu 2017 r. zgodnie z Poleceniem Nr 1/2017 Dyrektora PSSE w Minsku
Mazowieckim utworzono Zespot Zadaniowy ds. srodkoéw zastgpczych i nowych substancji
psychoaktywnych sktadajacy sie z 6 0sob, po jednej z kazdej sekcji.

Zgodnie z informacjami przekazanymi w systemie SMIOD i w sprawozdaniach
miesi¢gcznych w 2017 r. prowadzono 2 postepowania dot. podejrzenia wprowadzania do obrotu
oraz posiadania srodkow zastepczych. Wydano 2 decyzje orzekajace o przepadku na rzecz
Skarbu Panstwa zatrzymanych produktéw oraz 2 decyzje umarzajace postepowanie wszczete
z urzedu w sprawie podejrzenia wprowadzania do obrotu oraz posiadania srodkow zastepczych.
Jedna ze spraw dotyczyla osoby nieletniej, ktorej akta sprawy znajdowaty si¢ w 111 Wydziale
Rodzinnym 1 Nieletnich Sadu Rejonowego w Minsku Mazowieckim, a dowod rzeczowy
w postaci $rodka zastgpczego zostal przekazany przez KPP w Minsku Mazowieckim.
Druga sprawa dot. osoby pelnoletniej, u ktorej podczas zatrzymania do kontroli znaleziono
srodek zastgpczy. Akta sprawy zostaly przekazane z Prokuratury Rejonowej Warszawa
Sroédmiescie, w pozniejszym czasie postanowieniem przekazano dowodd rzeczowy w postaci
srodka zastepczego.

Otrzymane $rodki zastgpcze zostaty kazdorazowo odpowiednio zabezpieczone przez Zespot
Zadaniowy, a nastgpnie po uprawomocnieniu si¢ decyzji przekazane do firmy utylizujace;]
odpady o kodzie 18.01 (posiadajacej stosowne pozwolenia).

Zgodnie z informacja przekazang w marcu 2017 r. dot. podejrzenia zatrucia $rodkami
zastgpczymi przeshuchano §wiadka - nieletnia hospitalizowang w SPZOZ w Minsku Maz.
w obecnosci przedstawicieli KPP. Nie uzyskano Zadnych informacji, ktore pozwolityby
wszcza¢ postegpowanie administracyjne.
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W 2017 r. nie przeprowadzano kontroli w zakresie wprowadzania do obrotu $rodkow
zastepczych oraz nowych substancji psychoaktywnych w stacjonarnych punktach sprzedazy.
Nie mamy zadnych informacji nt. istnienia na naszym terenie tego typu sklepow.

W ramach szkolen w pazdzierniku 2017 r. uczestniczono w naradzie dot. przekazania
informacji z narady szkoleniowej dla koordynatorow Zespotéw ds. nadzoru nad $rodkami
zastepczymi zorganizowanej przez GIS w dniach 20-22 wrze$nia 2017 r. w Krakowie.

W grudniu uczestniczono w szkoleniu prowadzonym przez Stowarzyszenie MONAR
pt. ,DOPALACZE” czym s3 i jak dzialaja.
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Higiena Dzieci i Mlodziezy

OCENA STANU SANITARNO - HIGIENICZNEGO PLACOWEK
NAUCZANIA I WYCHOWANIA NA TERENIE POWIATU MINSKIEGO W 2017 R

W 2017 r. roku pod nadzorem Sekcji Higieny Dzieci 1 Mlodziezy Powiatowej
Stacji Sanitarno - Epidemiologicznej w Minsku Mazowieckim do wrze$nia funkcjonowato
197 stalych placowek nauczania i wychowania. W zwigzku z reforma systemu edukacji
i wygaszaniem gimnazjow od 01 wrzesnia 2017 r. pod nadzorem jest 167 placowek (w tym
13 zlobkow, 6 klubow dziecigcych, 25 punktow przedszkolnych, 55 przedszkoli, 47 szkot
podstawowych, 15 zespotdw, 2 gimnazja funkcjonujgce samodzielnie, 4 licea 1 25 placowek
wychowania pozaszkolnego 1 rekreacyjne). W 2017 r. powstalo 9 nowych placowek
o$wiatowo-wychowawczych, natomiast 5 zlikwidowano.
W placowkach przeprowadzono 165 kontroli. Ponadto kontroli poddano 13 turnusow
zimowego wypoczynku i 25 turnusow letniego wypoczynku.

Wydano 11 opinii sanitarnych na nowe pomieszczenia, 7 decyzji nakazujacych,
11 decyzji platniczych, 5 decyzji przedhuzajacych termin wykonania uchybien, 3 decyzje
umarzajace.
Decyzje nakazujace dotyczyly m.in. nieprawidlowosci zwigzanych z prowadzonym remontem
w szkole — zanieczyszczenie powietrza parami formaldehydu i zty stan techniczny $cian
1 sufitow, jak rowniez nieoznakowanych poscieli, materacy i recznikow w przedszkolu, ztego
stanu $cian 1 podtogi w szkole podstawowe;.

Otrzymano 3 zgloszenia interwencyjne dotyczace:

— Klub Malucha ,,Domowe Ognisko u Rozalki” w Debem Wielkim — ogdlny zty stan
sanitarny placowki. Placowka zostata przeniesiona.

— Zesp6t Szkolno-Przedszkolny w Halinowie dot. braku zabezpieczenia piasku w pias-
kownicy i braku wymiany piasku — zgloszenie bezzasadne, odczas kontroli
przedstawiono fakture zakupu piasku, piaskownica jest przykryta.

— Zespot Szkolno-Przedszkolny w Dobrem, interwencja dotyczaca ucigzliwosci
i konsekwencji zdrowotnych z powodu trwajacego remontu w szkole — wydano 3
decyzje.

Ocena przygotowania szkol do nowego roku szkolnego 2017/2018

W ramach przygotowania szkét do nowego roku szkolnego 2017/2018
przeprowadzono 9 kontroli sanitarnych w placoéwkach os$wiatowo-wychowawczych.
Dodatkowo do Dyrektorow 39 placowek przekazano e-mailem tabelg dotyczaca
przygotowania szkot do nowego roku szkolnego 2017/2018 — uzyskano odpowiedz z 14
placowek. W wyniku powyzszych dziatan stwierdzono, ze wszystkie placowki od ktorych
uzyskano informacj¢ prowadzily prace konserwatorsko-porzadkowe, w 12 placowkach
przeprowadzono remonty sal dydaktycznych, w 4 placowkach remont bloku zywieniowego,
w 5 placéwkach przeprowadzono remonty bloku sportowego.
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Obecnie w trakcie remontdw i rozbudowy znajduja si¢ 3 placowki:
— Zesp6t Szkolno-Przedszkolny w Dobrem m.in. trwa wymiana opraw o$wietleniowych
we wszystkich pomieszczeniach oraz prace dot. dachu i elewacii,

— Szkola Podstawowa w Mistowie - budowa hali sportowej wraz z zapleczem
sanitarnym (przewidywany termin ukonczenia 30 maja 2018 r.),

— Zespot Szkot w Hucie Minskiej z/s w Cielechowiznie - trwa remont sali gimnastycznej
wraz z zapleczem sanitarnym (wymiana grzejnikow, montaz lamp oswietleniowych —

sala jest wylgczona z uzytku), planowany jest remont dachu.

Poinformowano Dyrektorow ww. placowek o koniecznosci zabezpieczenia terenu
prowadzonych prac przed dostgpem dzieci.

Zorganizowany wypoczynek dzieci w powiecie minskim

Z roku na rok coraz wigcej organizowanych jest turnuséw letniego i zimowego wypoczynku.
Liczbe dzieci w skontrolowanych turnusach przez pracownikow PSSE w Minsku
Mazowieckim przedstawia ponizsza tabela:

Wyszczegodlnienie 2013r. 2014 r. 2015 . 2016 . 2017 r.
Wypoczynek letni 773 685 1139 694 851
Wypoczynek zimowy 43 272 135 343 394

Razem 816 957 1274 1037 1245

Graficzne przedstawienie liczby dzieci objetych
zorganizowanym wypoczynkiem w powiecie minskim
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Podczas kontroli zimowego 1 letniego wypoczynku dzieci i miodziezy na terenie
powiatu minskiego nie stwierdzono nieprawidfowosci ani przypadkow dziatania tzw. ,,dzikich
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turnusow”. Akcje przebiegly bezproblemowo, a zintegrowane dziatania edukacyjne przybli-
zyly uczestnikom wypoczynku istotne informacje na temat bezpieczenstwa i zachowan
prozdrowotnych oraz pozwolity przeprowadzi¢ rozmowy o biezacych problemach w tym
zakresie.

Nowe placowki

W 2017 r. oddano do uzytkowania 9 placowek oswiatowo-wychowawczych tj:
- 2 niepubliczne przedszkola,

- 1 przedszkole miejskie,

- 1 szkota muzyczna I stopnia,

- 1 gimnazjum,

- 1 klub dzieciecy,

- 2 punkty przedszkolne,

- 1 poradnia pedagogiczno-psychologiczna.

Ponadto Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny wydal pozytywne opinie sanitarne
na dodatkowe sale zaje¢ dla 1 punktu przedszkolnego i 1 niepublicznego przedszkola.

Opinia sanitarna dla nowo utworzonej szkotly lub placowki wydawana jest na podstawie
przedtozonej dokumentacji oraz wizji lokalnej, podczas ktorej sprawdzane jest spelienie
warunkow w zakresie wymagan higieniczno-zdrowotnych w odniesieniu do wymagan
zawartych w przepisach prawnych.

Wszystkie nowo utworzone placéwki, ktore otrzymaty pozytywng opinie sanitarng posiadaja
badania bakteriologiczne wody z prawidlowym wynikiem, certyfikaty i1 atesty higieniczne
na wyposazenie oraz spelily wymagania sanitarno-techniczne.

Dozywianie w placowkach o§wiatowo - wychowawczych

W powiecie minskim w 143 ww. placowkach prowadzone jest dozywianie, z czego 66
zapewnione jest w formie cateringu.

W 2017 pracownicy Sekcji Higieny Zywnosci, Zywienia i Przedmiotéow Uzytku
przeprowadzili 18 kontroli w placowkach o§wiatowych, nieprawidtowosci nie stwierdzono.

Biezacy nadzor

Podczas biezacych kontroli pracownicy Sekcji Higieny Dzieci i Mlodziezy zwracali
szczeg6lna uwage na dostosowanie mebli szkolnych 1 przedszkolnych (stolikow 1 krzesetek)
do wzrostu dzieci i mlodziezy, jak rowniez na mozliwos¢ zapewnienia lezakowania oraz na
prawidtowe przechowywanie i oznakowanie lezakow, materacy i poscieli.

W  skontrolowanych placowkach uczniowie maja zapewniong mozliwo$¢
pozostawiania cz¢s$ci podrecznikow i przybordéw szkolnych w szaftkach w klasach lub szatni.
Podczas biezacych kontroli w 2017 r. nie zanotowano probleméw w ww. zakresie.

W czasie kontroli uzyskuje si¢ rowniez informacje, czy w szkotach w biezacym roku
wystepowal, badZz wystgpuje problem wszawicy i czy podejmowane s3 odpowiednie kroki
w celu jego zazegnania. Dyrektorzy nierzadko zglaszaja, ze problem ten nadal si¢ pojawia,
ale znaja zasady profilaktyki i zwalczania pedikulozy.

Kontrolowano tez sanitariaty pod wzgledem zaopatrzenia w niezbedne $rodki do
utrzymania higieny osobistej dzieci oraz mozliwosci szczotkowania zeboéw (prawidlowe
przechowywanie i1 oznakowanie przyboréw do higieny jamy ustnej). W wigkszosci placowek
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stwierdzono wilasciwe warunki — w pomieszczeniach sanitarnych znajdowalo si¢ mydto
w plynie, papier toaletowy oraz reczniki papierowe lub suszarki do rak.

W czasie kontroli oceniano réwniez rozklad zaje¢ lekcyjnych pod wzgledem
higienicznym - nie stwierdzono nieprawidlowosci dotyczacych planu zajg¢. Zageszczenie
w klasach jest prawidlowe, natomiast zmianowo$¢ w szkolach wystepuje tylko
w przypadkach, gdy brakuje wystarczajacej ilosci sal.

Whnioski

— stan sanitarno-techniczny placowek o$wiatowo—wychowawczych na terenie powiatu
minskiego jest zadawalajacy i ulega systematycznej poprawie,

— konsekwentne egzekwowanie stwierdzonych niedociagnie¢ przyczynity si¢
do podniesienia warunkOw nauczania, a takze do poprawy stanu sanitarno —
technicznego placowek,

— wszystkie placowki na terenie powiatu minskiego majg zabezpieczone minimum
sanitarne (sanitariaty oraz $mietniki), s3 skanalizowane 1 posiadaja biezaca zimna
1 cieptg wode,

— na terenie powiatu minskiego powstaja nowe placéwki, w szczegdlnosci przeznaczone
dla dzieci najmlodszych (punkty przedszkolne, przedszkola) oraz poradnie
pedagogiczno-psychologiczne dla dzieci posiadajacych opini¢ 0 potrzebie wczesnego
wspomagania.
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Zapobiegawczy Nadzar Sanitarny

Stan sanitarny powiatu Zapobiegawczy Nadzor Sanitarny Powiatowej Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej w Minsku Mazowieckim moze przeanalizowa¢ i oceni¢ na podstawie
dokonywanych uzgodnien oraz wydawanych opinii dotyczacych:

e projektow miejscowych plandw zagospodarowania przestrzennego oraz studiow
uwarunkowan 1 kierunkdw zagospodarowania przestrzennego gmin wraz z progno-
zami oddziatywania na srodowisko,

e koniecznosci przeprowadzenia oceny oddzialywania na srodowisko planowanych
przedsigwzie¢ inwestycyjnych oraz sporzadzenia raportu,

e przedsiewzie¢ inwestycyjnych przed wydaniem decyzji o Srodowiskowych
uwarunkowaniach,

e dokumentacji projektowych obiektow budowlanych oraz uczestnictwa w dopusz-
czeniu do uzytkowania obiektow budowlanych.

W 2017 r. Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Minsku Mazowieckim w zakre-
sie dziatalnosci Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego wydat 103 rdzne opinie.

Waznym elementem w dziatalno$ci Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego Panstwowej
Inspekcji  Sanitarnej jest uzgadnianie 1 opiniowanie projektow miejscowych planéw
zagospodarowania przestrzennego oraz poprzedzajacych je 1 wigzacych dla planéw, studiow
uwarunkowan 1 kierunkéw zagospodarowania przestrzennego gmin. Plany te stanowig
podstawe do pozniejszego ustalania przez wlasciwe organy warunkéw zabudowy i1 zagos-
podarowania terenu, a takze lokalizowania inwestycji celu publicznego.

W 2017 r. zaopiniowano na podstawie art. 54 ust. 1 ustawy z dnia 3 pazdziernika 2008 r.
o udost¢pnianiu informacji o Srodowisku i jego ochronie, udziale spoteczenstwa w ochronie
srodowiska oraz o ocenach oddzialywania na srodowisko — 4 projektow miejscowych planow
zagospodarowania przestrzennego miast 1 gmin wraz z prognoza oddziatywania
na S$rodowisko. Ustalono zakres 1 stopien szczegdélowosci informacji wymaganych
w prognozie oddziatywania na $rodowisko dla 15 miejscowych plandw zagospodarowania
przestrzennego. Uzgodniono 4 odstgpienia od przeprowadzenia strategicznej oceny
oddziatywania na $rodowisko. Wydano 8 opinii przed wydaniem postanowienia przez
regionalnego dyrektora ochrony srodowiska w sprawie uzgodnienia warunkow realizacji
przedsiewzigcia w ramach ponownej oceny oddziatywania na srodowisko.

Istotnym zadaniem Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego jest wnikliwa analiza
kazdego przedsigwzigcia inwestycyjnego na wszystkich etapach jego przygotowania
i realizacji — w odniesieniu do probleméw sanitarno-higienicznych, a szczegdlnie wptywu
na zdrowie ludzi.

Wydano 16 opinii uzgadniajacych warunki realizacji inwestycji przed wydaniem
decyzji o $rodowiskowych uwarunkowaniach dla przedsigwzi¢¢ inwestycyjnych mogacych
potencjalnie znaczaco oddzialywa¢ na S$rodowisko dotyczacych: zakladu ushug
galwanotechnicznych wraz z piaskowaniem metali, budowy stacji obstugi samochodow
z czg$cig biurowa, budowy stacji demontazu pojazdéw wycofanych z eksploatacji oraz
zuzytego sprzetu elektrycznego 1 elektronicznego, budowy 9 kurnikéw, rozbudowy
istniejacego gospodarstwa o obor¢ wolno stanowiskowa na 2 roboty udojowe dla bydla
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mlecznego, przebudowy istnicjacego budynku handlowo-ustugowego na budynek
warsztatowo-produkcyjny ze stacja demontazu pojazdéow oraz budowy koniecznej
infrastruktury technicznej tj. dobudowy budynku technicznego, budowie samono$nej hali
tukowej magazynowo - warsztatowej, rozbudowy i przebudowy stacji paliw ptynnych wraz
z myjnig 1 obiektami towarzyszacymi, budowy pityty do bioremediacji gleby i ziemi
zanieczyszczonej substancjami ropopochodnymi metodg ex situ, rozbudowy fermy drobiu —
budowy 4 kurnikow z obiektami towarzyszacymi do chowu brojleréw w ilosci 413 tys. sztuk
(1652 DJP), przebudowy i rozbudowy budynku produkcyjno — ustugowo — magazynowego
o czg$¢ produkcyjng 1 magazynowa, punktu zbierania odpadéw metali Zzelaznych
i niezelaznych.

Wydano 31 opinii co do potrzeby przeprowadzenia oceny oddzialywania na
srodowisko planowanych inwestycji mogacych potencjalnie znaczaco oddzialywaé na
srodowisko. Rozpatrywane sprawy dotyczyly nastepujacych przedsigwzie¢ inwestycyjnych:
przesytu 1 uzdatniania wody oraz oczyszczania i1 odprowadzania $ciekéw (3), budynkdéw
inwentarskich (2), wydobycia kruszywa naturalnego (1), rozbudowy, przebudowy i moder-
nizacji drog i ulic (3), elektrowni fotowoltaicznych (1), gospodarki odpadami (2), budowy,
przebudowy obiektéw mostowych (1), innych (18).

Ponadto wydano 1 opini¢ ustalajace zakres raportu o oddzialtywaniu przedsiewzigcia
na $rodowisko, ktora dotyczyta: budowy budynku mieszkalno — ustugowego wraz ze stacja
paliw plynnych wraz z obiektami 1 instalacjami towarzyszacymi.

Poprawe stanu sanitarnego powiatu nalezy upatrywaé¢ w planowanych inwestycjach
zwigzanych z rozbudowa sieci wodociggowej i kanalizacyjnej. Rozbudowa sieci kanalii-
zacyjnej oraz budowa i modernizacja oczyszczalni Sciekow, a takze inwestycje zwigzane
z odzyskiem 1 gromadzeniem odpadoéw przyczyniajg si¢ do ochrony srodowiska gruntowo-
wodnego przed zanieczyszczeniami. Inwestycje dotyczace budowy i modernizacji drog,
polegajace na zmianie ich nawierzchni, a takze modernizacji powierzchniowego systemu
odwadniania, budowie ciggow pieszych, wykonaniu paséw zieleni przyczynig si¢ do poprawy
stanu sanitarno-higienicznego oraz bezpieczenstwa uczestnikow ruchu drogowego.
Polepszenie stanu nawierzchni oraz plynnosci ruchu wptynie na zmniejszenie emisji spalin
1 hatasu. Planowane przedsigwzigcia inwestycyjne mogace potencjalnie znaczaco
oddziatywa¢ na $rodowisko miedzy innymi dzigki przyjetym rozwigzaniom, okreslonym
w charakterystyce inwestycji (karta informacyjna) oraz spelieniu wymogoéw zawartych
w decyzjach srodowiskowych, nie powinny stanowi¢ zagrozenia dla srodowiska i zdrowia
ludzi.

W 2017 r. na wniosek zainteresowanych wydano 2 opinie -zaswiadczenie, dotyczace
magazynu bazowego do przechowywania broni, amunicji oraz wyrobOw o przeznaczeniu
wojskowym i policyjnym, a takze — 22 opinie sanitarno-higienicznych o dokumentacjach
projektowych obiektow przeznaczonych do:

» przesylu wody oraz odprowadzania i oczyszczania Sciekow (9),
» dziatalnosci opiekunczo-wychowawczej (3),
» innej dziatalnosci (10),

Zapobiegawczy Nadzor Sanitarny uczestniczyl w 16 kontrolach dotyczacych przeka-
zywanych do uzytkowania obiektow, zgodnie z art. 56 Prawa budowlanego, ktore dotyczyty:
Centrum logistyczno — magazynowo - produkcyjnego z zapleczem socjalno — biurowym,
Przedszkola Miejskiego nr 5, Miejskiej Szkoty Artystycznej - Sali Koncertowej, Przedszkola
Niepublicznego, 2 magazynéw bazowych do przechowywania broni, amunicji oraz wyrobow
0 przeznaczeniu wojskowym i policyjnym, stacji dializ, Przedszkola Gminnego, Dziennego
Domu Opieki Medycznej — I pigtro, budynku magazynu chlodni logistycznej z czescia
biurowo-socjalna, przebudowy stotdowki i kuchni z zapleczem w Szkole Podstawowej nr 5,
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Domu Spokojnej Jesieni, Gminnej Biblioteki Publicznej, hali sportowej z facznikiem budynku
Szkoty, budynku uslugowo-magazynowego, budynku muzeum. Celem tych kontroli bylto
sprawdzenie zgodno$ci wykonania odbieranych obiektow, z zaopiniowana pod wzgledem
wymagan higienicznych i zdrowotnych, dokumentacja projektowa oraz wymogami sanitarno-
higienicznymi, wynikajacymi z obowigzujacych przepisow. We wszystkich przypadkach
sporzadzono protokédt kontroli. W sprawach dot. przekazywania do uzytkowania obiektow
wspotpracowano takze z sekcjami nadzoru biezacego. W ich wyniku nie zgloszono zadnego
sprzeciwu w sprawie dopuszczenia do uzytkowania obiektu budowlanego.

Stan sanitarny powiatu minskiego w 2017 roku pomimo nadal wystepujacych
probleméw ulegt poprawie, czemu sprzyjaly opiniowane rozwigzania zarOwno
w dokumentach dotyczacych strategicznych ocen oddziatywania na S$rodowisko oraz
przeprowadzania ocen oddziatywania na srodowisko dla przedsiewzig¢ inwestycyjnych, jak
1 w dokumentacjach projektowanych obiektéw budowlanych.
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Oswiata Zdrowotna i Promocja Zdrowia

DZIALALNOSC OSWIATOWO-ZDROWOTNA | PROMOCJA ZDROWIA
NA TERENIE POWIATU MINSKIEGO W 2017 r.

Zadania Sekcji Oswiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia polegaja na inicjowaniu,
organizowaniu, prowadzeniu, koordynowaniu i nadzorowaniu dziatalno$ci o$wiatowo-
zdrowotnej w celu ksztaltowania odpowiednich postaw i zachowan zdrowotnych. Kierunki
dziatah oparte sa o zalozenia Narodowego Programu Zdrowia, wytyczne Glownego
Inspektoratu Sanitarnego, zalecenia WHO), sytuacje epidemiologiczng, potrzeby srodowiska.
Analiza potrzeb i diagnoza lokalna jest podstawg do podejmowania interwencji o§wiatowo —
zdrowotnych.

Dzialalnos¢ w zakresie os$wiaty zdrowotnej 1 promocji zdrowia realizowana byta
poprzez wdrazanie programéw edukacyjnych, skierowanych do réznych grup wiekowych
i spotecznych, a takze organizowanie kampanii i imprez prozdrowotnych zaadresowanych
do szerokiej grupy odbiorcoOw. Formy dziatan miaty zréznicowany charakter — wyktady,
prelekcje, spotkania, zajecia warsztatowe, projekcje filmowe oraz imprezy spoteczne.

ZAGADNIENIA PROBLEMOWE

Interwencje programowe ogolnopolskie

1. Program ,,Trzymaj Forme”

Program ,,Trzymaj Forme¢” wspolorganizowany jest przez Gloéwny Inspektorat
Sanitarny oraz Polska Federacje Producentéw Zywnosci Zwiazek Pracodawcow w ramach
realizacji strategii WHO.

Celem programu jest edukacja w zakresie trwatego ksztaltowania prozdrowotnych
nawykow wsrod miodziezy szkolnej 1 ich rodzin poprzez promocj¢ zasad aktywnego stylu
zycia i zbilansowanej diety.

Adresaci programu:

- uczniowie szko6t gimnazjalnych (I-111)

- uczniowie szkot podstawowych (IV-VI)

- rodzice, opiekunowie
Zasigg programu na terenie powiatu minskiego:

- 12 placowek oswiatowo-wychowawczych (szkoly podstawowe i gimnazja) tacznie
odbiorcow 2363.

2. Program Ograniczania Zdrowotnych Nast¢pstw Palenia Tytoniu

Rzadowy program, koordynowany przez Panstwowa Inspekcje Sanitarng, ktérego
celem jest zwigkszenie $wiadomosci na temat konsekwencji palenia tytoniu i zmiana klimatu
spotecznego 1 zachowan w stosunku do palenia tytoniu poprzez wieloptaszczyznowe
populacyjne dziatania edukacyjno — interwencyjne oraz szkoleniowe.

Program ma charakter wielozadaniowy. W jego ramach realizowane s nastgpujace elementy:
1. Programy:
- ,,Czyste powietrze wokot nas” — dla dzieci kl. ,,0”,
zasigg programu — 14 placowek dla 867 odbiorcoéw;
- ,.Bieg po zdrowie” — dla dzieci kl. 1V szkoly podstawowe;j,
zasigg programu — 5 placéwek dla 276 odbiorcow;
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- ,.Nie pal przy mnie prosze¢!” - dla dzieci Kl. I-11I szkoty podstawowej,
zasigg programu — 3 placowki dla 193 odbiorcow;
- ,,Znajdz wlasciwe rozwigzanie”- dla dzieci kl. VV-VI szkoly podstawowej oraz uczniow
szkot gimnazjalnych,
zasigg programu — 4 placowki dla 390 odbiorcow.
2. Akcje i kampanie:
W ramach w/w programu realizowane sg nast¢pujace przedsiewziecia:
a) obchody Swiatowego Dnia bez Tytoniu (w dniu 31 maja) pod hastem: ,, Tytor
zagroZeniem dla rozwoju” skierowane byly do ogdtu spoteczenstwa. Dzieki wdrozeniu do
prawa krajowego przepisow dyrektywy antytytoniowej Polska zrobita duzy krok naprzéd w
walce
z epidemig palenia tytoniu i chorobami odtytoniowymi.
Najwazniejsze zmiany:
- na paczkach papierosow widnieja nowe, mieszane (obrazek i tekst) ostrzezenia zdrowotne.
Zajmuja one 65% zewnetrznego obszaru opakowania. Zdjecia przedstawiaja konsekwencje
zdrowotne palenia tytoniu 1 bedg aktualizowane co roku.
- do obrotu nie mozna juz wprowadzac papierosow o charakterystycznym aromacie (wyjatek:
koniec okresu przejsciowego dla papierosoOw mentolowych to 2020 r.), dzigki temu papierosy
przestang si¢ kojarzy¢ ze smakowymi dodatkami, bedg mniej atrakcyjne dla kobiet, dzieci
I mlodziezy.
- zakazano reklamy e-papierosOw i pojemnikow zapasowych oraz sprzedazy wyrobow
tytoniowych, papierosow elektronicznych i1 pojemnikéw zapasowych na odleglo$¢ (np. przez
internet).
- zakazano sprzedazy papieroséw elektronicznych mlodziezy ponizej 18 roku zycia — w celu
ochrony zycia i zdrowia dzieci i mtodziezy.
- wprowadzono zakaz palenia papierosow elektronicznych w miejscach publicznych —
analogicznie do obecnie obowigzujacego zakazu palenia wyroboéw tytoniowych.
b) obchody Swiatowego Dnia Rzucania Palenia (przypadajace w trzeci czwartek listopada).
W tym dniu szczeg6lnie zwracana jest uwaga na kwestie zagrozen zwigzanych
z uzywaniem tytoniu oraz motywowania palaczy do zerwania z natogiem.
¢) comiesieczny monitoring dotyczacy sytuacji w zakresie realizacji ustawy o ochronie
zdrowia  przed  nastgpstwami  uzywania  tytoniu 1 wyrobow  tytoniowych.
3. Profilaktyczny program w zakresie przeciwdzialania uzaleznieniom od alkoholu,
tytoniu i innych $§rodkéw psychoaktywnych.

Projekt wspotfinansowany przez Szwajcari¢ w ramach szwajcarskiego programu
wspotpracy z nowymi krajami czlonkowskimi Unii Europejskiej. Celem projektu jest
ograniczenie uzywania tytoniu, alkoholu i innych substancji psychoaktywnych przez kobiety
w wieku prokreacyjnym, tj. migdzy 15 a 49 rokiem zycia.

W ramach Projektu KIK/68 ,, Profilaktyczny program w zakresie przeciwdziatania
uzaleznieniu od alkoholu, tytoniu i innych srodkow psychoaktywnych” prowadzony jest
program:

ARS, CZYLI JAK DBAC O MILOSC? - program edukacyjny dotyczacy profilaktyki
uzywania substancji psychoaktywnych (alkohol, tyton, narkotyki, dopalacze), adresowany do
miodziezy ze szkot ponadgimnazjalnych. W roku szkolnym 2016/2017 program realizowany
byt w 7 placowkach dla 455 odbiorcow.
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4. Profilaktyka HIV/AIDS

W roku 2017 informacja i edukacja w zakresie profilaktyki HIV/AIDS realizowana
byla w oparciu o Krajowy Program Zwalczania AIDS i Zapobiegania Zakazeniom HIV na
lata 2017 - 2021.

W ramach profilaktyki HIV/AIDS w powiecie minskim prowadzone byly nast¢pujace
dziatania:

1. Obchody Swiatowego Dnia Walki z AIDS.

Swiatowy Dzien AIDS (w dniu 1 grudnia) ustanowilo Zgromadzenie Ogélne ONZ
w 1988 r., aby zwr6ci¢ uwagg $wiata na problemy wynikajace z epidemii HIV/AIDS.
Symbolem solidarnosci z osobami zyjacymi z HIV 1 AIDS oraz ich bliskimi jest czerwona
kokardka — nieodtgczny element obchodoéw tego dnia.

Akcja ma na celu upowszechnienic wsrdd spoleczenstwa wiedzy dotyczace]
profilaktyki HIV/AIDS, podniesienie poziomu akceptacji i tolerancji dla 0so6b zyjacych z HIV
1 chorych na AIDS oraz uswiadomienie na temat konsekwencji wynikajacych z ryzykownych
zachowan zdrowotnych.

2. Kampania spoteczna pt.: ,, Mam czas rozmawiac” (#mamczasrozmawiac) -

to kampania edukacyjna promujaca dialog miedzypokoleniowy o zdrowiu, a zwlaszcza
o tematach trudnych, takich jak choroby przenoszone drogg plciowa, w tym HIV. Kampania
rozpoczela si¢ w dniu 17 listopada 2017 roku 1 bedzie kontynuowana do konca roku 2018.

W roku 2017 w podejmowanych dziataniach dotyczacych profilaktyki HIV/AIDS wigczyto
si¢: 32 placowek, 4564 odbiorcow.

Interwencje programowe wojewodzkie

1. Program edukacyjny ,,Wybierz zycie pierwszy krok”

Na poziomie wojewddzkim partnerami sg Wojewodzki Osrodek Koordynujacy
Populacyjny Program Profilaktyki i Wczesnego Wykrywania Raka Szyjki Macicy powotany
przy Centrum Onkologii w Warszawie oraz Fundacja Edukacji Spoleczne;.

Celem programu jest zmniejszenie zachorowalnosci 1 umieralno$ci na raka szyjki macicy
poprzez zwigkszenie poziomu wiedzy na ten temat i roli wirusa HPV w jego powstawaniu,
przekazanie wiedzy o czynnikach ryzyka raka szyjki macicy (profilaktyka pierwotna i wtorna)
oraz zmotywowanie kobiet do regularnego poddawania si¢ badaniom profilaktycznym przez
cale zycie.

Adresatami jest mtodziez w wieku 16 — 19 lat, ich rodzice i nauczyciele ze szkot ponad
gimnazjalnych, a takze kobiety w wieku 25 — 59 lat.

Zasigg programu — 9 szko6t ponadgimnazjalnych i1 gimnazjum - razem 1485 odbiorcow.

2. Program edukacyjny ,,Zdrowe piersi sa OK”

Wojewodzki program edukacyjny prowadzony przez Inspekcje Sanitarng przy
wsparciu  Wojewodzkiego Osrodka Koordynujacego Populacyjny Program Profilaktyki 1
Wczesnego Wykrywania Raka Piersi, Centrum Onkologii w Warszawie oraz Mazowieckiego
Samorzadowego Osrodka Doskonalenia Nauczycieli — Wydziatu w Warszawie.

Glownymi celem programu jest:
- ksztaltowanie ws$réd uczennic szkot ponadgimnazjalnych nawyku samobadania piersi
i dbania o nie,
- budowanie $wiadomosci dotyczacej dbania o zdrowe piersi wérod ucznidow oraz wsrdd osdb
z ich najblizszego otoczenia.
Adresaci programu:

- uczniowie szkdt ponadgimnazjalnych (dziewczgta i chlopcy),
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- rodzice (matki),
- kobiety z najblizszego otoczenia uczniow,
- kadra pedagogiczna szkot.
Zasieg programu — 10 szkot ponadgimnazjalnych, 408 odbiorcow.

Interwencije programowe lokalne

1. Program edukacyjny ,,Chron si¢ przed kleszczami wszystkimi sposobami”

Program edukacyjny dotyczacy profilaktyki chorob odkleszczowych dla placéwek
wychowania przedszkolnego i ucznidw szkot podstawowych. Celem programu jest:
podniesienie poziomu wiedzy o chorobach odkleszczowych, poznanie sposobow
zapobiegania chorobom odkleszczowym oraz uswiadomienie wagi problemu ugryzien przez
kleszcze.

W powiecie program realizowato 2 placowek dla 135 dzieci.

Interwencje nieprogramowe ogélnopolskie

1. Swiatowy Dzien Zdrowia pod hastem: ,,Depresja — porozmawiajmy o niej”.

Kazdego roku Swiatowa Organizacja Zdrowia wybiera priorytetowy obszar wazny
z punktu widzenia zdrowia publicznego, jako temat przewodni Swiatowego Dnia
Zdrowia, ktéry przypada na dzien 7 kwietnia, w rocznice powstania WHO.

Glownym zalozeniem kampanii jest wskazanie, jak wazne jest mOwienie o depresji,
poniewaz sama rozmowa o depresji stanowi istotny element procesu dochodzenia do zdrowia.
Stygmatyzacja chorob psychicznych, w tym depresji, nadal dla wielu os6b na calym $wiecie
stanowi barier¢ uniemozliwiajgcg szukanie pomocy. Poruszenie tematu depresji 1 rozmowa
Z czlonkiem rodziny, przyjacielem lub pracownikiem opieki zdrowotnej czy tez w wigkszej
grupie, na przyklad w szkole, miejscu pracy czy miejscach spotkan towarzyskich albo
w przestrzeni publicznej, np. w mediach informacyjnych, w blogach czy w mediach
spotecznosciowych, pomoze przetamac stygmatyzacje 1w efekcie zacheci wigkszg liczbe
0sOb do szukania pomocy.

Z uwagi na fakt, ze kazdy moze zachorowac na depresje, to ta kampania adresowana jest do
wszystkich, bez wzgledu na wiek, ple¢ czy status spoleczny. Swiatowa Organizacja Zdrowia
postanowita zwréci¢ szczegdlng uwage na trzy grupy, ktorych depresja dotyka
nieproporcjonalnie cze$ciej: miodziez nastoletnig i mtodych dorostych, kobiety w wieku
rozrodczym (zwlaszcza po urodzeniu dziecka) i osoby starsze (po 60 roku zycia). Materialy
przygotowane z mysla o tych grupach dostgpne sa w zestawie materialow kampanii.

We wspodtpracy ze szkolnymi koordynatorami pracy o$wiatowej rozpropagowano akcje
informacyjng w placowkach szkolno - wychowawczych oraz stuzby zdrowia (poprzez
pogadanki, rozmowy indywidualne oraz ekspozycje wizualne).

Zasieg akcji — 27 placowek, 2525 odbiorcow.

2. Akcja letnia — ,,Bezpieczne wakacje”

W ramach akcji przy wspotpracy: placowek szkolno — wychowawczych w powiecie
minskim, Miejskiej Biblioteki Publicznej i Spotdzielni Mieszkaniowej ,,Przetom” w Minsku
Mazowieckim, Klubu Kulturalnego ,,Zacisze” w Ceglowie oraz gospodarstw agroturysty-
cznych: ,,Dolina Bobrow” w Wolce Diuzewskiej i ,,Pod Debami” w Gleboczycy wsrod
uczestnikow potkolonii przeprowadzono spotkania edukacyjne dot.: propagowania zasad
bezpiecznego wypoczynku, popularyzacji wiedzy nt. wlasciwych i bezpiecznych zachowan
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w miejscach publicznych, lasach i nad woda, uswiadomienia ryzykownych zachowan
w czasie kapieli wodnych i stonecznych, poglebienia wiedzy na temat zapobiegania
ukaszeniom przez kleszcze, profilaktyki zatru¢ pokarmowych w tym grzybami oraz
profilaktyki uzaleznien ze szczeg6lnym uwzglgdnieniem skutkdw zazywania tzw. dopalaczy.
Podczas spotkan z dzie¢mi i mlodzieza odbywaty si¢ pokazy filméw edukacyjnych oraz
prowadzono dystrybucje materialdw informacyjnych.

Zasieg akcji — 15 placowek, 549 odbiorcow.

3. Akcja zimowa — ,,Bezpieczne ferie”

W ramach akcji przy wspolpracy: placowek szkolno — wychowawczych w powiecie
minskim ws$rod uczestnikow potkolonii przeprowadzono spotkania edukacyjne dot.:
propagowania zasad bezpiecznego wypoczynku, popularyzacji wiedzy nt. zdrowego stylu
zycia, poglgbienie wiedzy na temat zapobiegania ukaszeniom przez kleszcze, profilaktyki
grypy oraz zasad higieny osobistej i otoczenia.

Zasigg akcji — 7 placowek, 144 odbiorcow.

4. Profilaktyka uzywania nowych narkotykéw - dopalaczy

Akcja prowadzona jest w zwigzku z rosngcym zagrozeniem zycia i zdrowia dzieci
1 mlodziezy, wynikajacym z coraz powszechniejszej dostepnosci do substancji o dziataniu
psychoaktywnym potocznie nazywanych ,dopalaczami”. Jej celem jest dostarczenie
informacji o nowych $rodkach psychoaktywnych oraz ochrona mtodych ludzi przed szkodami
wynikajacymi z ich uzywania.

W ramach kampanii prowadzona jest dystrybucja materiatow edukacyjnych z ramienia
Glownego Inspektoratu Sanitarnego.
Zasieg akcji — 13 placowek, 2349 odbiorcow.

5. Europejski Dzien Wiedzy o Antybiotykach.

Kampania ma na celu zwrocenie uwagi opinii publicznej na zjawisko dynamicznie
narastajgcej opornosci bakterii na antybiotyki, zwigzanym z tym ograniczeniem skutecznego
leczenia zakazen, a takze u§wiadomienie problemu naduzywania antybiotykow w lecznictwie
otwartym. Dziatania podj¢te w ramach akcji promowaty wiedze na temat odpowiedzialnego
stosowania antybiotykoOw, pozwalajacego na powstrzymanie rozwoju opornych bakterii
1 utrzymanie skutecznos$ci antybiotykdw na uzytek przysztych pokolen.

Akcje rozpropagowano poprzez prowadzenie rozméw indywidualnych, dystrybucje materia-
6w edukacyjnych oraz ekspozycje wizualne.
Zasigg akcji — 19 placowek, 713 odbiorcow.

6. X1l Europejski Tydzien Szczepien 24 - 30 kwietnia 2017 r. Profilaktyka. Ochrona.
Szczepienia.

Europejski Tydzien Szczepien jest to inicjatywa Swiatowej Organizacji Zdrowia
(WHO) realizowana i koordynowana przez panstwa na poziomie lokalnym. Gléwnym celem
tej inicjatywy jest zwigkszenie liczby osob zaszczepionych poprzez podniesienie wiedzy
i Swiadomosci spoleczenstwa na temat znaczenia szczepien ochronnych dla ochrony zdrowia,
ze szczeg6lnym uwzglednieniem najbardziej wrazliwych i podatnych grup osob. Panstwowa
Inspekcja Sanitarna promuje szczepienia ochronne poprzez akcj¢ informacyjna: ,,Zaszczep
w sobie cheé szczepienia” Adresatami przedsiewzig¢ sg wszyscy zainteresowani tematyka
szczepien ochronnych, w szczegdlno$ci rodzice i opiekunowie dzieci oraz lekarze
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i pielegniarki wykonujacy szczepienia ochronne. Hasto przewodnie tegorocznego
Europejskiego Tygodnia Szczepien: ,, Vaccines work” — Szczepienia dziatajg”.
Zasieg akcji — 5 placowek, 299 odbiorcow.

Interwencje nieprogramowe powiatowe

1. Profilaktyka zatru¢ pokarmowych

Podstawowg przyczyng zakazen pokarmowych jest brak higieny u producentow
zywnosci, w kuchniach domowych i w kuchniach lokali gastronomicznych. Zasadnicze
znaczenie profilaktyce zatru¢ pokarmowych ma wigc ochrona produktow spozywczych oraz
pokarméw przed zanieczyszczeniem czynnikami chorobotworczymi.

Celem akcji jest zwrdcenie uwagi na konieczno$é zapewnienia odpowiednich
warunkow sanitarnych w zakladach przetworstwa spozywczego, utrzymywanie higieny
w pomieszczeniach zwigzanych z przygotowywaniem positkow, przestrzeganie zasad
wlasciwego mycia 1 sterylizacji naczyn kuchennych 1 stolowych, odpowiednie
przechowywanie Zywnosci.

Zasigg akcji — 7 placowki, 835 odbiorcow.

2. Profilaktyka grypy

Glownym zalozeniem akcji informacyjnej w zakresie profilaktyki grypy jest
popularyzacja wiedzy zard6wno o korzysSciach wynikajacych ze szczepien przeciwko grypie,
jak 1 zagrozeniach zwigzanych z powikfaniami pogrypowymi. Prowadzone dziatania w tym
zakresie miaty na celu podnoszenie §wiadomosci 1 ksztaltowanie postaw spolecznych w celu
ograniczenia niekorzystnych skutkow zwigzanych z zachorowaniami na grype.

Akcje rozpropagowano poprzez prowadzenie pogadanek, rozmoéw indywidualnych,
dystrybucje materialow edukacyjnych oraz ekspozycje wizualne.
Zasieg akcji — 14 placowek, 1276 odbiorcow.

3. Profilaktyka wszawicy

Akcja informacyjna, ktorej celem bylo dostarczanie wiedzy z zakresu zapobiegania
wystepowaniu wszawicy oraz ksztaltowanie prawidtowych nawykéw higienicznych.
Dziatania prowadzono poprzez prowadzenie pogadanck oraz dystrybucje materiatdéw informa-
cyjnych, skierowane do dzieci i mlodziezy oraz rodzicOw.

Zasieg akcji — 3 placowek, 233 odbiorcow.

4. Promocja zdrowego stylu zycia

Zdrowy styl zycia ma decydujacy wplyw (ponad 50%) na ochron¢ zdrowia
czlowieka, co oznacza, ze w najwigkszym stopniu o naszym zdrowiu decydujemy sami.
Najlepiej zorganizowana opieka medyczna, dostep do najnowoczesniejszych ustug
medycznych 1 wybitnych specjalistow wplywa na utrzymanie zdrowia tylko w 10 %.

Prowadzone dziatania w tym zakresie miaty na celu u§wiadomienie, ze zdrowy styl
zycia prowadzony od najmiodszych lat jest warunkiem prawidlowego rozwoju psycho-
fizycznego 1 zdrowotnego, a dziatania, wybory i wypracowane nawyki w mlodym wieku
najczesciej determinujg zachowania podejmowane przez cale zycie.

Zasieg akcji — 10 placowek, 1169 odbiorcow.
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WNIOSKI:

Prowadzone dziatania przez sekcje Os$wiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia
w zakresie profilaktyki i promocji zdrowia miaty na celu ksztaltowanie postaw i nawykow
prozdrowotnych mieszkancéw powiatu. Nie mniej jednak w dzialania na rzecz umacniania
zdrowia niezbgdne jest zaangazowanie i wspolpraca jak najwickszej liczby podmiotow, ktore
odpowiedzialne sg za ksztaltowanie 1 realizacj¢ polityki prozdrowotnej na poziomie
lokalnym. W miar¢ prowadzonej profilaktyki i realizacji programéw zdrowotnych, zauwaza
si¢ wzrost §wiadomosci spoleczenstwa w zakresie dbatosci o wlasne zdrowie.

Wzorem lat ubieglych Sekcja OZiPZ wspolpracuje w powiecie ze: Starostwem
Powiatowym, Komendg Policji, Strazag Miejska, urzedami miast 1 gmin, Miejska Biblioteka
Publiczng, Klubem Osiedlowym ,,PRZEL.OM”, Miejskim Domem Kultury.
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Dziafalnosé kontrolno-represyjna w latach 2013 - 2017

Liczba Liczba Liczba Liczba Liczba
Wyszczegoélnienie obiektow kontroli wydanych wydanych | nalozonych
pod decyzji postano- mandatow
nadzorem meryto- wien karnych /
rycznych kwota
2013r. 188 238 21 0 8 /1050
. ) i 2014r. 189 232 22 0 0
Epidemiologia
2015 . 193 294 21 0 4/ 900
2016 T. 189 284 14 0 0
2017 r. 190 286 1 0 3/350
2013r. 1370 812 301 10 84 /19950
Higiena Zywnosci 2014r. 1402 746 277 1 57 /13150
Zywienia i Przed- | 2015r. 1455 740 322 4 55 /11800
miotéw Uzytku 2016 . 1421 713 258 8 63 / 14200
2017 r. 1453 626 244 5 72 /17300
2013 . 310 342 44 32 0
. 2014r. 315 334 32 21 0
Higiena
Komunama 2015r. 337 355 115 29 2/800
2016 . 338 235 127 40 0
2017 . 343 222 123 23 1/200
2013r. 334 209 54 4 0
. 2014r. 362 202 32 15 0
Higiena Pracy
2015r. 421 216 36 18 0
2016 . 453 223 49 17 0
2017 r. 472 205 52 10 0
2013r. 177 216 18 0 0
Higiena Dzieci 2014r. 185 198 14 0 0
i Mlodziezy 2015r. 194 187 14 0 0
2016 . 197 181 17 0 0
2017 . 167 165 13 0 0
2013r. 2379 1817 438 46 92 /21000
Ogolem: 2014, 2453 1712 377 37 57 /13150
2015r. 2600 1792 508 51 61 / 13500
2016 . 2598 1636 465 65 63 /14200
2017 . 2625 1504 433 38 76/ 17800
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