UCHWALA Nr XXXVI1/392/22
RADY POWIATU MINSKIEGO
z dnia 21 grudnia 2022 r.

w sprawie Powiatowego Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie i Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie Powiatu Minskiego na lata 2023-2029

Na podstawie art. 6 ust. 3 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 1. o przeciwdziataniu

przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2021 1. poz. 4912 z pézn. zm.) uchwala sig, co nastepuje:

§ 1. Uchwala si¢ Powiatowy Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie i Ochrony
Ofiar Przemocy w Rodzinie Powiatu Minskiego na lata 2023 - 2029, w brzmieniu stanowigcym

zatacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwatly powierza sie Zarzadowi Powiatu.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.
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Zatacznik do

UCHWALY Nr XXXVI11/392/22
RADY POWIATU MINSKIEGO
z dnia 21 grudnia 2022 .
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PRZECIWDZIAtANIA PRZEMOCY
W RODZINIE | OCHRONY OFIAR PRZEMOCY
W RODZINIE
POWIATU MINSKIEGO

NA LATA 2023-2029

Minsk Mazowiecki, 2022
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1. WSTEP

Opracowanie powiatowego programu przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz
ochrony ofiar przemocy w rodzinie jest wykonaniem natozonego na powiat obowigzku
wynikajgcego z art. 6 ust. 3 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy
w rodzinie. (Dz. U. 2020 poz. 218 z pzn. zm.).

Zadania powiatu zapisane w Ustawie:

1) opracowanie i realizacja powiatowego programu przeciwdziatania przemocy w rodzinie
oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie;

2) opracowanie i realizacja programéw stuzacych dziataniom profilaktycznym majgcym na
celu udzielenie specjalistycznej pomocy, zwtaszcza w zakresie promowania i wdrozenia
prawidtowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach zagrozonych
przemocy w rodzinie;

3) zapewnienie osobom dotknietym przemocq w rodzinie miejsc w osrodkach wsparcia;

4) zapewnienie osobom dotknietym przemoca w rodzinie miejsc w osrodkach interwencji
kryzysowe].

Zadania z zakresu administracji rzagdowej realizowane przez powiat:

1) tworzenie i prowadzenie specjalistycznych oérodkéw wsparcia dla ofiar przemocy
w rodzinie;

2) opracowywanie i realizacja programéw oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych dla oséb
stosujgcych przemoc w rodzinie.

Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy
w Rodzinie Powiatu Miriskiego na lata 2023 - 2029 ma stuzy¢ wytyczeniu podstawowych
kierunkéw dziatari zmierzajacych do poprawy sytuacji rodzin doznajgcych przemocy, a takze
ochrony oséb i rodzin zagrozonych przemoca.

Uwzglgdnione w dokumencie zatozenia zostaty Wypracowane w oparciu o analize
danych zastanych oraz dotychczasowe doéwiadczenia przedstawicieli podmiotéw
realizujgcych zadania z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar
przemocy. Istotng role w realizacji wskazanych kierunkéw dziatari petni¢ bedg instytucje
rzadowe i samorzadowe, organizacje pozarzadowe oraz inne podmioty podejmujgce
aktywnos¢ we wskazanym obszarze.

Niniejszy program skierowany jest do ogétu spoteczeristwa, w szczegdlnosci do 0séb
zagrozonych przemoca w rodzinie, 0s6b stosujacych przemoc w rodzinie oraz przedstawicieli
stuzb spotecznych. Jego wdrozenie ma na celu ograniczenie zjawiska przemocy w rodzinie
w powiecie minskim oraz zapewnienie skutecznej ochrony oséb zagrozonych badz
doznajgcych przemocy.

Powiatowy Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie i Ochrony Ofiar Przemocy
w Rodzinie w Powiecie Miriskim jest rozwinieciem dziatar zapisanych w Powiatowej Strategii
Rozwigzywania Problemow Spotecznych Powiatu Minskiego na lata 2023-2030.




1.1 POJECIE ,PRZEMOCY W RODZINIE” W PRAWIE | LITERATURZE

Podstawowym aktem prawnym odnoszacym sie do zagadnienia »przemocy
w rodzinie” jest Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 roku (Dz. U. Nr
78, poz. 483 z pdin. zm.

Artykut 30 Konstytucji RP wskazuje, ze przyrodzona i niezbywalna godnos$¢ cztowieka
stanowi zrédto wolnosci i praw. Jest ona nienaruszalna a jej poszanowanie i ochrona jest
obowigzkiem wtadz publicznych, w tym jednostek samorzadu terytorialnego. Przemoc
ogranicza te podstawowe prawa cztowieka i wptywa na funkcjonowanie zaréwno
pojedynczych oséb jak i catych spotecznosci. Szczegdlng ochrone zapewniono rodzinie
i dziecku. Zgodnie z art. 71 Konstytucji RP rodziny znajdujace sie w trudnej sytuacji (...)
spotecznej majg prawo do szczegdinej pomocy ze strony instytucji pafistwowych. Artykut 72
wskazuje, iz Rzeczpospolita Polska zapewnia ochrong praw dziecka a zadaniem wiadzy
publicznej jest ochrona dziecka przed przemoca.

Warto wskazac, ze art. 2 pkt 2 ustawy. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie z dnia
29 lipca 2005 r zawiera bardzo szczegétows i wyczerpujacg definicje przemocy. Zgodnie
Z zapisami tego aktu prawnego przemoc to ,jednorazowe lub powtarzajgce sie umysine
dziatanie lub zaniechanie naruszajgce prawa lub dobra osobiste oséb w szczegolnosci
narazajqce te osoby na niebezpieczeristwo utraty zycia, zdrowia, naruszajqce ich godnosé,
nietykalnos¢ cielesng, wolnosé, w tym seksualng, powodujgcq szkody na ich zdrowiu
fizycznym lub psychicznym, a takze wywotujgce cierpienia i krzywdy moralne u 0séb
dotknietych przemocg”.

W kontekscie diagnozowania zjawiska przemocy warto zwrdcic uwage na formy
przemocy w rodzinie wskazywane w literaturze przedmiotu. Zgodnie z nig akty przemocy
przybierajg forme ,aktywnych naduzy¢” bads »biernych zaniedban”. Wyszczegdlnia sie,
iz aktywna przemoc skfada sie z aktéw naduzy¢ fizycznych, psychologicznych lub
seksualnych, gdzie oprawca kieruje negatywne emocje bezposrednio na ofiare. W przypadku
drugiej grupy istotne jest okazywanie braku zainteresowania ofiarg — jej zaniedbaniem.

Badania pokazujg, ze mozliwe jest wskazanie czynnikow, ktérych wystepowanie
w rodzinie zwieksza ryzyko zaistnienia dziatar przemocowych wobec dziecka. W literaturze
grupuje sie je w trzy gtéwne kategorie:

e Czynniki zwigzane z dzieckiem,

e Czynniki rodzinne,

e Czynniki Srodowiskowe.

W przypadku pierwszej grupy czynnikéw wskazuje sig, ze réine cechy dziecka
zwigzane m.in. z picia, niepetnosprawnoscia, zachowaniami dziecka mogg wywotywaé
w rodzicach/ opiekunach zachowania przemocowe. W przypadku czynnikdw ryzyka
odnoszacych sie do systemu rodzinnego wyszczegdlnia sie kwestie zwigzane m.in.
z samotnym rodzicielstwem, niespokrewnionymi dorostymi majgcymi wptyw na wychowanie
dziecka, doswiadczeniem przez rodzicéw/ opiekunéw przemocy. Czynniki Srodowiskowe
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odnoszg sig do sytuacji spotecznej rodziny i $rodowiska, w ktorym funkcjonuje . Wskazuje
sig tu na np. zagadnienia deprywacji spotecznej , ubdstwa, izolacji spotecznej rodziny.

Przy planowaniu dziatan majacych stuzy¢ przeciwdziataniu przemocy w rodzinie oraz
ochronie ofiar przemocy nalezy mie¢ na uwadze ztozonoéc problemu, w tym mnogosc¢
powoddow przemocy.

2. PODSTAWY PRAWNE

Podstawowym aktem prawnym, ktéry obejmuje wskazang tematyke jest ustawa
z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. 2020 poz. 218 ze. zm.).
Zapisy tej ustawy okreslajg zadani wtasne powiatu zwigzane z prowadzeniem polityki
spotecznej w odniesieniu do wskazanego zagadnienia.
Dodatkowo Program realizowany bedzie w oparciu o zapisy nastepujgcych ustaw
i rozporzadzen:

® ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz. U. 2 2021 r., poz. 2268 ze zm.);

e ustawa z dnia 25 lutego 1964 r. - Kodeks rodzinny i opiekuriczy (Dz. U. z 2020 r., poz.
1359 ze zm.);

® ustawa z dnia 26 paZdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzewosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz. U.z 2021 r., poz. 1119 ze zm.);

e ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. 22020 r., poz. 2050
ze zm.);

e ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej (Dz. U.
z22022r., poz. 447 ze zm.).

® ustawa z dnia 5 czerwca 1998r. o samorzadzie powiatowym (Dz. U. z 2022 r. poz. 1526
ze zm.);

 ustawa z dnia 8 marca 1990r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2022 r., poz. 559 ze zm.);
° ustawa z dnia 6 kwietnia 1990r. o Policji (Dz. U. z 2021r., poz. 1882 ze zm.);
° ustawa z dnia 6 czerwca 1997r. - Kodeks karny (Dz. U.z 2022 r., poz. 1138 ze zm.);

° ustawa z dnia 6 czerwca 1997r. - Kodeks postepowania karnego (Dz. U. z 2022 r., poz.
1375 ze zm.);

° ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie
(Dz. U.z2022r., poz. 1327 ze zm.);

® Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 13 wrzeénia 2011 r. w sprawie procedury
~Niebieskiej Karty” oraz wzoréw formularzy ,Niebieska Karta” (Dz.U. z 2011 r. nr 209,
poz. 1245).

® Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 31 marca 2011 r.
w sprawie procedury postepowania przy wykonywaniu czynnosci odebrania dziecka z
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rodziny w razie bezposredniego zagrozenia zycia lub zdrowia dziecka w zwigzku
zZ przemocg w rodzinie (Dz. U. z 2011 r. Nr 81, poz. 448).

® Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 22 pazdziernika 2010 r. w Sprawie wzoru
zaswiadczenia lekarskiego o przyczynach i rodzaju uszkodzen ciata zwigzanych z uzyciem
przemocy w rodzinie (Dz.U. z 2022 r. poz. 1759 ze zm.)

* Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 22 lutego 2011 r. w sprawie
standardu podstawowych ustug $wiadczonych przez specjalistyczne osrodki wsparcia dla
ofiar przemocy w rodzinie, kwalifikacji oséb zatrudnionych w tych osrodkach,
szczegotowych kierunkéw prowadzenia oddziatywar korekcyjnoedukacyjnych wobec
0s6b stosujgcych przemoc w rodzinie oraz kwalifikacji 0séb prowadzacych
oddziatywania korekcyjno-edukacyjne (Dz.U. z 2011 r. nr 50 poz. 259).

Powiatowy Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie i Ochrony Ofiar Przemocy
w Rodzinie w Powiecie Miriskim jest réwniez zgodny z zapisami Powiatowe] Strategii
Rozwigzywania Probleméw Spotecznych Powiatu Minskiego na lata 2023-2030.

3. CHARAKTERYSTYKA PROBLEMU PRZEMOCY W RODZINIE W POWIECIE MINSKIM

Tak jak wczesdniej wspomniano, jednym z zadan wtasnych powiatu jest opracowanie
i realizacja powiatowego programu przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar
przemocy w rodzinie. Podstawg planowania dziatari w tym zakresie jest analiza problemu
przemocy w rodzinie w odniesieniu do powiatu minskiego.

Diagnoza zjawiska przemocy w rodzinie wystepujgcego na terenie powiatu mirskiego
zostafa sporzagdzona w oparciu o dane bedace w dyspozycji Powiatowego Centrum Pomocy
Rodzinie w Mirisku Mazowieckim, Oérodkéw Pomocy Spofecznej dziatajacych na terenie
poszczegolnych gmin powiatu oraz Gminnych Zespotéw Interdyscyplinarnych.

Zgodnie z ustawg z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie
jednym z zadar wiasnych gmin jest tworzenie Zespotow Interdyscyplinarnych, ktére dziataja
na rzecz kompleksowego rozwigzywania problemu przemocy w rodzinie. Zespoty
Interdyscyplinarne zajmujg sie takze zbieraniem informacji na temat skali zjawiska przemocy
W rodzinie - catosciowym diagnozowaniem sytuacji w tym aspekcie. Obecnie pracownik
Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie jest cztonkiem Miejskiego  Zespotu
Interdyscyplinarnego, w spotkaniach ktérych aktywnie uczestniczy.

Jednym z elementdw, ktéry moze pokazywaé skale zjawiska przemocy jest liczba
~Niebieskich Kart”. Jest to procedura obejmujgca ogdt czynnosci podejmowanych
i realizowanych przez przedstawicieli jednostek organizacyjnych pomocy spotecznej,
gminnych komisji rozwigzywania problemdw alkoholowych, policji, oswiaty i ochrony
zdrowia, w zwigzku z uzasadnionym podejrzeniem zaistnienia przemocy w rodzinie.




Na przestrzeni ostatnich 3 lat (2019-2021 rok) zauwaza sie, iz liczba wszczetych
procedur Niebieskich Kart w powiecie miAskim byta najwieksza w 2019 roku, natomiast
w roku 2020 wszczeto tych procedur najmniej z powodu pandemii.

Liczba wszczetych procedur dot. Niebieskich Kart w poszczegdlnych gminach w latach 2019 -
2021

Rok 2019 Rok 2020 Rok 2021

Ceg’?é\WN ” 5 5 4
" Debe Wielkie 12 14 18
| Dobre 21 13 14
| Halinow 29 22 24
. Jakubdéw 12 6 9

Katuszyn 7 1 9
| Latowicz 13 4 11
| Minsk Mazowiecki - gmina 38 14 41

Mirisk Mazowiecki - miasto 102 70 92

Mrozy 11 14 21
| Siennica 13 17 14
7 Stanistawoéw 22 22 22
| Sulejéwek | 32 19 14
. RAZEM 317 221 293

* Dane z osrodkéw pomocy spofecznej z terenu powiatu minskiego.

Dziatania w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie podejmuje takze
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Mirisku Mazowieckim.

Powiat Minski realizuje dziatania zwigzane z przeciwdziataniem przemocy w rodzinie,
ktére znajdujg sie w ustawie z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie.
Do zadan wiasnych Powiatu wedtug w/w ustawy nalezy opracowanie i realizacja programéw
stuzacych dziataniom profilaktycznym majacym na celu udzielanie specjalistycznej pomocy,
zwtfaszcza w zakresie promowania i wdrozenia prawidtowych metod wychowawczych
w stosunku do dzieci w rodzinach zagrozonych przemocg w rodzinie oraz opracowanie
i realizacja powiatowego programu przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar
przemocy w rodzinie, a takze zapewnienie osobom dotknietym przemocag w rodzinie miejsc
w osrodkach wsparcia i interwencji kryzysowej.

Natomiast do zadan z zakresu administracji rzgdowej realizowanych przez Powiat nalezy




tworzenie i prowadzenie specjalistycznych osrodkéw wsparcia dla ofiar przemocy

w rodzinie, a takze opracowywanie i realizacja programow oddziatywari korekcyjno —

edukacyjnych dla oséb stosujgcych przemoc w rodzinie.

Na terenie powiatu minskiego od 2003 roku funkcjonuje Os$rodek Interwenc;ji
Kryzysowej dla Ofiar Przemocy w Rodzinie. Oérodek jest prowadzony na zlecenie Powiatu
przez Caritas Diecezji Warszawsko-Praskiej.

Swoje zadania realizuje poprzez prowadzenie interdyscyplinarnych  dziatan
podejmowanych na rzecz oséb i rodzin bedgcych w stanie kryzysu takich jak:

e pierwszy kontakt - diagnoza wstepna problemu, omdwienie mozliwoséci dziatania
w danym przypadku, okreélenie stanu psychicznego i spotecznych skutkéw kryzysu,
udzielanie niezbednych informacji;

e porady i konsultacje psychologiczne/terapia indywidualna krétko i dtugoterminowa -
poradnictwo, konsultacje rodzinne i par matzenskich, terapia;

° rozmowy wspierajgce - wsparcie dla podopiecznych (wystuchanie, klasyfikacja i okreslenie
problemu, mozliwe sposoby rozwiagzania), kierowanie na konsultacje psychologiczne,
terapie, udzielanie informacji na temat instytucji pomocowych, pomoc w pisaniu
whnioskow i wypetnianiu dokumentéw, poszukanie pracy;

° pomoc socjalna - wydawanie uzywanej odziezy, pozyskiwanej z daréw od o0sdb
prywatnych. Wydawanie $rodkéw czystosci i $rodkéw higienicznych a takze artykutéw
zywnosciowych. Udzielanie pomocy w postaci doptaty do czynszu za mieszkanie. Ponadto
optacane sg takze wizyty u lekarzy np. psychiatry;

® pomoc prawna - we wspotpracy z Punktem Pomocy Osobom Pokrzywdzonym
Przestgpstwem byty udzielane porady prawne, konsultacje aktualnie toczacych sie spraw
oraz sporzgdzane pisma procesowe;

e hostel - schronienie w sytuacji, gdy bezpieczerstwo podopiecznych i ich dzieci
w domu rodzinnym jest zagroione; praca z mieszkaricami hostelu. Okres pobytu
poszczegolnych oséb korzystajgcych z hostelu wynosi 3 miesiecy, w szczegdlnych
przypadkach okres ten jest wydtuzany. W ramach pracy z mieszkaricami Hostelu odbywajg
si¢ konsultacje z psychologiem, terapia krotkoterminowa, rozmowy wspierajgce, pomoc
socjalna;

Kierownik placéwki, jako przedstawiciel Oérodka Interwencji Kryzysowej Caritas
Diecezji Warszawsko-Praskiej bierze udziat w posiedzeniach Zespotu Interdyscyplinarnego
w Mirisku Mazowieckim i grupach roboczych.

Liczba osdb korzystajgcych ze wsparcia OIK w latach 209-2021

Rodzaj liczba | liczba w tym liczba W tym ; liczba W tym
wsparcia miejsc  korzystajacych  kobiet  korzystajacych kobiet korzystajacych  kobiet
OIK - 52 43 48 39 115 92
Hostel 7 17 6 6 6 19 9

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie Sprawozdari Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie za rok 2019,
2020 i2021.




Od 2020 roku powiat zabezpiecza miejsca dla samotnych matek z dzieémi lub kobiet

w cigzy w Domu Samotnej Matki w zielonce. W latach 2020-2021 7 tej formy wsparcia
skorzystata jedna matka z matoletnim dzieckiem.

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Mifsku Mazowieckim w swojej strukturze

ma Specjalistyczng Poradnig Rodzinng, ktdra swiadczy pomoc psychologiczng w obszarze:

wspieranie w sytuacjach kryzysowych,
psychoedukacja rozwijajagca kompetencje rodzicielskie i udzielanie porad
wychowawczych, w tym rodzicéw kierowanych przez sad,

terapia/psychoterapia 0séb z zaburzeniami natury psychicznej i emocjonalnej:

zaburzeniami adaptacyjnymi, depresyjnymi, lekowymi, zaburzeniami osobowosci,

wsparcie psychologiczne dla 0séb niepetnosprawnych intelektualnie,
pomoc w rozwigzywaniu trudnosci interpersonalnych i konfliktéw, w tym konfliktow
relacyjnych w matzeristwach i rodzinach,

wsparcie dla oséb uwiktanych w przemoc oraz réznego rodzaju uzaleznienia

i wspotuzaleznionych,

opieka nad dzieé¢mi i mtodziezg przezywajacymi trudnosci emocjonalne,

terapia par, ktéra moze by¢ prowadzona jako:

— terapia zwigzku — kiedy partnerzy chcg poprawié swoja relacje,

— terapia ambiwalentna — kiedy partnerzy nie podjeli jeszcze decyzji, czy byt
ze sobg, czy sig rozstac i terapia ma im w tym pomdc,

— terapia rozstania — kiedy partnerzy chcg sie rozstaé, a terapia ma pomdc
w odkryciu co do tego doprowadzito i wzieciu odpowiedzialnosci za swoje btedy.
Dodatkowo partnerzy uczg sie umiejetnosci potrzebnych w dalszym ,,0sobnym”
zyciu, zwigzanych z efektywng komunikacja, kontrolg emocji, rozwigzywaniem
konfliktow.

Podejmowane dziatania w latach72019-20217:

2019 2020 2021
224 86 76
101 41 89
409 336 332

Zrédto: opracowanie wlasne na podstawie Sprawozdari Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie za rok 20189,
2020 i2021.

PCPR jest wpisany na liste instytucji uprawnionych do prowadzenia postepowania

mediacyjnego przy Sadzie Okregowym w Siedlcach. Przeprowadzamy postepowania
mediacyjne w sprawach rodzinnych, karnych i nieletnich zlecane sgdownie oraz zgtaszane




indywidualnie przez strony. W roku 2021 roku zespét sktadat si¢ z 5 mediatordw, ktdrzy
przeprowadzali mediacje z wnioskéw indywidualnych oséb zainteresowanych poszukiwaniem
porozumienia ze swoimi bliskimi.

Przy Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie dziata Punkt Informacyjno-Konsultacyjny
w ramach ktérego kazdy moze uzyskaé¢ porad dotyczacych aspektéw psychologicznych,
terapeutycznych, informacyjnych, edukacyjnych i natury prawnej. Wsréd w/w specjalistow
mamy: prawnikow, doradce ds. rodziny, doradce ds. oséb niepetnosprawnych, policjanta,
terapeutg ds. uzaleznien, psychologéw i pedagoga.
Liczba  oséb  korzystajgcych z  porad  Punktu Informacyjno-Konsultacyjnego
w latach 2019-2021r.:

1003 440 474

Zrédfto: bpracowanie wfasne na podstawie Sprawozdar Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie za rok 2018,
2020 i2021.

Ponadto nalezy zauwaiyé, ze Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Minsku
Mazowieckim udziela wsparcia zaréwno osobom doswiadczajgcym przemocy jak i osobom
stosujgcym przemoc w rodzinie. Zgodnie z zapisami ustawy o przeciwdziataniu przemocy
w rodzinie PCPR opracowato 3 programy na lata 2019-2022:

e Powiatowy Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy
w Rodzinie na lata 2017- 2022.

e Program Korekcyjno-Edukacyjnych dla Sprawcéw Przemocy w Rodzinie w Powiecie
Minskim na lata 2021-2022.

e Program Oddziatywari Psychologiczno-Terapeutycznych Dla Oséb Stosujacych Przemoc
w Rodzinie w Powiecie Mifiskim na lata 2021 -2022

Powiat Minski realizujgc zadanie znajdujagce sie w ustawie o przeciwdziataniu
przemocy w latach 2019-2021 przystapit do:

e ,Programu oddziatywari korekcyjno-edukacyjnych dla oséb stosujgcych przemoc
w rodzinie”. Gtéwne cele zatozone w programie to: powstrzymanie sie od stosowania
przemocy, wycwiczenie nieagresywnych sposobéw redukowania napie¢, nabycie
Swiadomosci  skutkéw  zachowan agresywnych, zmotywowanie do diagnozy
uzaleznienia od alkoholu i podjecie leczenia odwykowego. W 2019 roku objetych
programem zostato 10 0séb, w 2020 rok byto 7 0séb a w 2021 roku — 8 0séb.

e Programu ,Psychologiczno-terapeutyczny dla oséb stosujgcych  przemoc
w rodzinie”. W 2019 roku objetych programem zostato 6 oséb, w 2020 rok byto
6 0s6b a w 2021 roku — 7 osdb.

Analizujgc powyzsze dane nalezy wskazaé, ze jednym z najczestszych powoddw
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korzystania z pomocy psychologicznej w 2021r. byly kryzysy rodzinne i matzeriskie a takse
przemoc w rodzinie. Réwniez najczesciej udzielane porady prawne dotyczyty aspektdw
zwigzanych z sytuacjg rodzinng: spraw rozwodowych, konfliktéw rodzinnych, przemocy
w rodzinie.

Na podstawie warsztatéw diagnostycznych wskazano réwnies gtéwne problemy,
ktérych rozwigzanie powinno by¢ priorytetem dziatan podmiotéw $wiadczacych wsparcie
w zakresie pomocy osobom i rodzinom doswiadczajgcych badz zagrozonych przemoca.
Wyrézniono kilka podstawowych zagadnien, ktérych niwelowanie powinno by¢ kluczowe
w najblizszych latach:

® brak umiejetnosci czesci oséb radzenia sobie z problemami, co moze przyczyniaé sie do
wystgpowania zachowan przemocowych,

® u 0s6b doswiadczajacych przemocy utrudnione jest mozliwosci nabywania umiejetnosci
samoobrony; brak jest wypracowanych mechanizméw obronnych, poszukiwania
skutecznej pomocy,

e uboga oferta dostepnosci do mieszkan chronionych dla 0séb doswiadczajgcych przemoc,

® niedostateczna liczba lokalnych organizacji pozarzadowych zajmujacych sie pomoca
ofiarom przemocy,

e brak danych statystycznych pokazujacych w sposob kompleksowy i szczegétowy zjawiska:
przemocy i uzaleznien,

e brak informatoréw, gdzie mozna uzyska¢ pomoc oraz w jakim zakresie w odniesieniu do
problemu przemocy i uzaleznieri ,

e zbyt mafa liczba oséb kierowanych przez kuratoréw oraz sgdy do grup edukacyjno-
korekcyjnych,

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie wspotpracuje takze z wieloma instytucjami
w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie, a przede wszystkim z Gminnymi O$rodkami
Pomocy Spotecznej, Policja, szkotami, organizacjami pozarzadowymi.

Wykaz miejsc pomocy dla mieszkaficow Powiatu Minskiego w zakresie przeciwdziatania
przemocy w rodzinie.

PROKURATURA REJONOWA

W MINSKU MAZOWIECKIM

ul. Okrzei 14

05-300 Minsk Mazowiecki

tel. (centrala) (025) 758-40-21 do 23
fax (025) 758-40-23

e-mail: pr.minskmaz@siedlce.po.gov.pl
www.siedlce.po.gov.pl/

SAD REJONOWY W MINSKU MAZOWIECKIM
ul. Okrzei 14

05-300 Minsk Mazowiecki

tel.(025) 756-49-00

e-mail: sekretariat@minsk-mazowiecki.sr.gov.pl

www.srminskmazowiecki.bip-e.pl/
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OSRODEK INTERWENCJI KRYZYSOWE)
ul. Graniczna 18
05-300MinskMazowiecki,
(025)758-47-12, 698 749 389
oik.minsk@caritas.pl

porady i konsultacje prawne - dotyczg one spraw
zwigzanych z rozwigzaniami prawnymi sytuacji
poszczegélnych klientéw, sprawy zwigzane

z alimentami, rozwodem, prawami rodzicielskimi,
sprawami karnymi przeciwko sprawcom przemocy,
itp.

interwencja i pomoc psychologiczna osobom

i rodzinom znajdujacym sig w nagtym lub ostrym
kryzysie

KOMENDA POWIATOWA W MINSKU
MAZOWIECKIM

ul. Wyszyriskiego 15/17

05-300 Minsk Mazowiecki

tel. (025) 759 72 42 lub (025) 759 72 60
policiaminskmazowiecki@vp.pl

kppminsk.policja.waw.pl

specjalistyczna pomoc w zakresie przeciwdziatania
przemocy w rodzinie-Wydziat Prewencji,
prowadzenie procedury Niebieskiej Karty,
interwencje policji w zakresie ochrony zycia i
zdrowia

PORADNIA PSCYHOLOGICZNO-PEDAGOGICZNA
W MINSKU MAZOWIECKIM

ul. Konstytucji 3-go Maja 16

05-300 Minsk Mazowiecki

tel. (025) 756 40 05

poradnictwo psychologiczno-pedagogiczne, zajecia z
profilaktyki i psychoedukacji dla dzieci i mtodziezy,
rodzicéw i nauczycieli.

PORADNIA PSCYHOLOGICZNO-PEDAGOGICZNA
W SULEJOWKU

ul. Idzikowskiego 7b

05-070 Sulejowek

tel. (025) 756 40 05
poradnia@poradniapsych.pl

poradnictwo psychologiczno-pedagogiczne, zajecia z
profilaktyki i psychoedukacji dla dzieci i mtodziezy,
rodzicéw i nauczycieli.

SPECJALISTYCZNA PORADNIA RODZINNA
DZIALAJACA PRZY POWIATOWYM CENTRUM
POMOCY RODZINIE

ul. Konstytucji 3-go Maja 16

05-300 Minsk Mazowiecki

tel. (025) 756 40 26

www.pcpr-minskmaz.pl

email: sekretariat@pcpr-minskmaz.pl

ustugi poradnicze, wspierajace i edukacyjne ustugi
ukierunkowane na rozwigzywanie konkretnego
problemu w rodzinie oraz intensywne ustugi
przeciwdziatajgce kryzysowi w rodzinie

POWIATOWY PUNKT KONSULTACYJNO-
IFORMACYINY DS. UZALEZNIEN DZIALAJACY PRZY
POWIATOWYM CENTRUM POMOCY RODZINIE

ul. Konstytucji 3-go Maja 16

05-300 Minsk Mazowiecki

tel. (025) 756 40 26

MWw.pcpr-minskmaz.pl

poradnictwo prawne, psychologiczne,
terapeutyczne, informacyjne, edukacyjne.
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OSRODEK MEDIACJI DZIAtAJACY PRZY
SPECJALISTYCZNEJ PORADNII RODZINNE)
ul. Konstytucji 3-go Maja 16

05-300 Minsk Mazowiecki

tel. (025) 756 40 26
www.pcpr-minskmaz.pl

prowadzone sa mediacje na zlecenie sadu lub na
wniosek cztonkéw uwiktanych w sytuacje
konfliktowe itd.)

4. ZAtOZENIA PROGRAMU

4.1 CEL GEOWNY | CELE SZCZEGOLOWE
Celem gtéwnym programu jest

Podniesienie skutecznosci dziatar w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie
oraz zmniejszenie skali tego zjawiska na terenie powiatu minskiego

By skutecznie realizowa¢ zaktadany cel gtéwny okreélono cele szczegdtowe i kierunki
dziatan. Wszelkie cele i dziatania zaplanowane w ramach niniejszego Programu majg stuzy¢
poprawie sytuacji rodzin doznajacych przemocy jak i ochronie rodzin zagrozonych przemocg:

Cel szczegbtowy 1. Wspieranie rozwoju instytucji samorzgdowych, a takie podmiotéw oraz
organizacji pozarzadowych udzielajgcych pomocy osobom dotknietym przemocy
w rodzinie, w tym w zakresie infrastruktury,
1. Realizacja programdw korekcyjno-edukacyjnych, terapeutycznych i innych zwigzanych
z przeciwdziataniem przemocy w rodzinie w oparciu o pozyskane srodki zewnetrzne,
2. Rozwijanie bazy lokalowej na terenie powiatu w zakresie utrzymania i powiekszenia
hostelu dla ofiar przemocy w rodzinie,
3. Rozwinigcie sieci placowek wspierajacych i udzielajgcych pomocy osobom dotknietym
przemocg w rodzinie, w szczegdlnosci zabezpieczanie miejsc w domu dla matek
z matoletnimi dzie¢mi i kobiet w cigzy,

Cel szczegotowy 2. Nawigzanie, wzmacnianie wspétpracy pomiedzy podmiotami w zakresie
pomocy osobom dotknigtym przemoca w rodzinie,
1. Podejmowanie wspétpracy z kuratorami sadowymi, prokuraturg, sgdami, policjg
w celu zwigkszenia liczby oséb uczestniczgcych w programie edukacyjno —
korekcyjnym dla oséb stosujgcych przemoc,
2. Promowanie tworzenia, funkcjonowania oraz wspotpracy pomiedzy réinymi
podmiotami i organizacjami pozarzadowymi zajmujacymi sie tematyka przemocy
w rodzinie i wsparciem ofiar.
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Cel szczegétowy 3. Badanie i monitorowanie zjawiska przemocy w rodzinie oraz

skutecznosci dziatan pomocowych,

1. Stworzenie kompleksowego narzedzia umozliwiajgcego monitorowanie zjawiska

przemocy na terenie powiatu miriskiego.

Cel szczegétowy 4. Upowszechnianie informacji na temat zjawiska przemocy w rodzinie

i mozliwosci udzielenia wsparcia osobom dotknigtym przemocs,

1.

Opracowanie i opublikowanie informatora zawierajgcego podstawowg wiedze

0 zjawisku przemocy w rodzinie: informacje prawne oraz wskazania miejsc/ placdwek,
w ktorych mieszkaricy powiatu miriskiego mogg uzyska¢ pomoc wraz z okreéleniem
mozliwego wsparcia w danym miejscu,

Realizacja programdw edukacyjno-profilaktycznych kierowanych do dzieci i mtodziezy
m.in. w szkotach i $wietlicach gminnych,

Wzmocnienie oferty punktéw konsultacyjnych dla oséb dotknietych przemocy

w rodzinie w gminach powiatu minskiego.

Cel szczeg6towy 5. Wzmocnienie kadr pracownikéw stuzb spotecznych i innych podmiotow

zajmujacych sig przeciwdziataniem przemocy w rodzinie i ochrong jej ofiar,

1.

2.

Realizacja dziatari majgcych na celu wsparcie pracownikéw stuzb spotecznych, m.in.
poprzez grupy wsparcia, superwizje, coaching,

Doskonalenie zawodowe kadr stuzb spotecznych i instytucji zajmujacych sie
przeciwdziataniem przemocy w rodzinie i ochrona jej ofiar.

4.2 OCZEKIWANE REZULTATY

Zaktada sie, ze dziatania podejmowane w ramach realizacji Powiatowego program

przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie na lata 2023-

2029 zwigkszg skutecznos$é pomocy i wsparcia osobom i rodzinom zagrozonym i dotknietym

przemocg , w szczegolnosci poprzez :

Zacie$nienie wspotpracy pomiedzy podmiotami $wiadczgcymi pomoc,

Wsparcie rozwoju podmiotéw $wiadczgcych pomoc,

Utrzymanie wysokiej jakosci udzielanej pomocy,

Podniesienie Swiadomosci spotecznej w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie,

Szczegdtowe zdiagnozowanie problemu przemocy w powiecie miriskim.
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4.3 REALIZATORZY DZIALAN I CZAS REALIZACJI PROGRAMU

Koordynatorem Powiatowego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie w Powiecie

Mifskim na lata 2023-2029 jest Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Mifsku Mazowieckim, ktére bedzie wspotpracowac z szeregiem

instytucji m.in. O$rodkami Pomocy Spoteczne;j, kuratorami, sedziami, placéwkami oswiatowymi, organizacjami pozarzadowymi.

Ponizej wskazano podmioty, ktére beda zaangazowane w realizacje poszczegdinych kierunkéw dziatari oraz ramy czasowe programu.

Cel szczegotowy 1.
Wspieranie rozwoju instytucji
samorzadowych, a takze podmiotdw
oraz organizacji pozarzagdowych

' udzielajgcych pomocy osobom
dotknietym przemoca w rodzinie, w
tym w zakresie infrastruktury,

Cel szczegotowy 2.

Nawigzanie, wzmacnianie
wspotpracy pomiedzy podmiotami
W zakresie pomocy osobom
dotknietym przemoca w rodzinie

Realizacja programow korekeyjno-edukacyjnych,
terapeutycznych i innych zwigzanych z przeciwdziataniem
przemocy w rodzinie w oparciu o pozyskane $rodki zewnetrzne

- Rozwijanie bazy lokalowej na terenie powiatu w zakresie

utrzymania i powigkszenia hostelu dla ofiar przemocy w
rodzinie,

Rozwinigcie sieci placowek wspierajacych i udzielajgcych
pomocy osobom dotknietym przemocg w rodzinie, w
szczegolnosci zabezpieczanie miejsc w domu dla matek z
matoletnimi dzieémi i kobiet w cigzy,

Podejmowanie wspétpracy z kuratorami sgdowymi, prokuratura,
sadami, policja w celu zwigkszenia liczby 0séb uczestniczacych w
programie edukacyjno — korekcyjnym dla 0séb stosujacych
przemoc,

Promowanie tworzenia, funkcjonowania oraz wspotpracy
pomigdzy réznymi podmiotami i organizacjami pozarzadowymi
zajmujgcymi sie tematyka przemocy w rodzinie i wsparciem

14

PCPR, Samorzad
powiatowy, Wojewoda
Mazowiecki, Organizacje
pozarzadowe

PCPR, Samorzad
powiatowy, Samorzad
gminny, Organizacje
pozarzgdowe,

PCPR, Samorzad
powiatowy, Samorzad
gminny, Organizacje
pozarzadowe,

Kuratorzy sgdowi, Zespoty
kuratorskie, Sady, PCPR,
OPS, Prokuratura, Zespoty
Interdyscyplinarne, Grupy
robocze, Policja
Samorzad powiatowy,
PCPR, OPS-y, Lokalne
media — radio, telewizja,
prasa

2023-2029

2023-2029

2023-2029

2023-2029

2023-2029



Cel szczegotowy 3.

Badanie i monitorowanie zjawiska
przemocy W rodzinie oraz
skutecznosci dziatan pomocowych,

Cel szczegotowy 4.
Upowszechnianie informacji na te-
" mat zjawiska przemocy w rodzinie
I mozliwosci udzielenia wsparcia
osobom dotknietym przemocs,

Cel szczegotowy 5.

- Wzmocnienie kadr pracownikow
stuzb spotecznych i innych
podmiotow zajmujgcych sie
przeciwdziataniem przemocy w
rodzinie i ochrong jej ofiar

ofiar.

Stworzenie kompleksowego narzedzia umozliwiajgcego monito-
rowanie zjawiska przemocy na terenie powiatu minskiego.

Opracowanie i opublikowanie informatora zawierajgcego
podstawowa wiedze o zjawisku przemocy w rodzinie: informacje
prawne oraz wskazania miejsc/ placéwek, w ktérych mieszkancy
powiatu mifskiego moga uzyskaé pomoc wraz z okreéleniem
mozliwego wsparcia w danym miejscu

Realizacja programéw edukacyjno-profilaktycznych kierowanych
do dzieci i mtodziezy m.in. w szkotach i éwietlicach gminnych

Wzmocnienie oferty punktéw konsultacyjnych dla oséb

dotknigtych przemocg w rodzinie w gminach powiatu minskiego .

Realizacja dziatari majgcych na celu wsparcie pracownikow stuzb
spofecznych, m.in. poprzez grupy wsparcia, superwizje,
coaching,

Doskonalenie zawodowe kadr stuzb spotecznych i instytucji
zajmujacych sie przeciwdziataniem przemocy w rodzinie i
ochrong jej ofiar.

OPS, PCPR, Gminne
Komisje Rozwigzywania
Probleméw
Alkoholowych, Policja

PCPR, OPS-y, Samorzad
powiatowy, Samorzgd
gminny, Organizacje
pozarzadowe,

Osrodki Opieki
Zdrowotnej

PCPR, OPS-y, placéwki
edukacyjne, Samorzad
powiatowy, Samorzgd
gminny, Organizacje
pozarzadowe, Policja
PCPR, OPS-y, Samorzad
gminny, Specjalisci
praktycy, Organizacje
pozarzadowe

PCPR, OPS-y, Samorzad
powiatowy, Samorzad
gminny MCPS

kadra zatrudniona w
placéwkach dziatajgca w

zakresie wspierania os6b

niepetnosprawnych i
starszych, OPS, placowki
edukacyjne, PCPR, ROPS

2023

2023

2023-2029

2023-2029

2023-2029

2023-2029



4.4 MONITORING | EWALUACJA PROGRAMU- WSKAZNIKI

Monitorowanie realizacji Powiatowego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy
w Rodzinie w Powiecie MiAskim na lata 2023-2029 jest systematycznym procesem pozyskiwania informacji i danych umozliwiajacych wskazanie
biezacego stanu wdrazania zapiséw dokumentu. Monitorowanie i ocena realizacja zatozeri Programu dokonywana bedzie co najmniej raz do
roku przez PCPR. W oparciu o zebrane dane mozliwa bedzie takze ewaluacja Programu.
Monitoring i ewaluacja Programu moze by¢ przeprowadzona w oparciu o zaproponowane wskazniki realizacji poszczegdlnych celéw
szczegbtowych:

> liczba zrealizowanych brogramo’w korekcyjno-edukacyjnych, terapeutycznych i
innych zwigzanych z przeciwdziataniem przemocy w rodzinie;

g > liczba 0sob, ktére zostaty objete programami korekcyjno-edukacyjnymi,
Cel szczegotowy 1. o Sl 2 : : : Lol
; 3 e 5 terapeutycznymi i innymi zwigzanymi z przeciwdziataniem przemocy w rodzinie

Wspieranie rozwoju instytucji samorzadowych, a 3 : : SO & ;

} i SR > liczba 0s6b, ktére skorzystaty z wsparcia Oérodka Interwencji Kryzysowej;
takze podmiotéw oraz organizacji pozarzadowych : 7 S R

i ; > liczba nowopowstatych placéwek wspierajgcych i udzielajagcych pomocy osobom
udzielajacych pomocy osobom dotknietym ; v

L ; dotknietym przemoca w rodzinie;
przemocg w rodzinie, w tym w zakresie ) ; : S :
> liczba 0s6b, ktére skorzystaty z domu dla matek z matoletnimi dzie¢mi i kobiet w

infrastruktury, S

Ciqzy;

> kwota pozyskanych $rodkéw zewngtrznych na realizacje programoéw korekeyjno-

edukacyjnych, terapeutycznych i innych (zt).
Cel szczegotowy 2. » liczba osdb, ktére realizowaty program edukacyjno — korekcyjny dla oséb
Nawigzanie, wzmacnianie wspotpracy pomiedzy stosujgcych przemoc;
podmiotami w zakresie pomocy osobom > liczba organizacji pozarzadowych zajmujacych sie tematyka przemocy w rodzinie i
dotknietym przemocg w rodzinie wsparciem ofiar.
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> Ilczba nowych narzedm umozhwnajacych monltorowanle z;aw:ska przemocy na

> IiczBa informatoréw zawierajacych pod>stawowa wiédze 0 zjawisku przemocy w
rodzinie na terenie powiatu miriskiego;

> liczba wyswietleri (na stronie PCPR) informatora zawierajgcego podstawowa wiedze
o zjawisku przemocy w rodzinie na terenie powiatu minskiego w ciggu roku;

> liczba zrealizowanych programéw edukacyjno-profilaktycznych przez dzieci i
mtodziez.

Upowsz

przer

\vAv/zznn(nﬂm lie I@CI: pracownikéw stuzb spotecznych
i ”‘”"Wﬁrﬂ !O)Of‘lm otéw zajmujacych sie
emocy w rodzinie i ochrong
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4.5 ZRODEA FINANSOWANIA PROGRAMU

Powiatowy Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie w Powiecie Miriskim na lata 2023-2029 finansowany jest ze:
e sSrodkéw wiasnych budzetéw samorzgdéw gminnych z terenu powiatu minskiego

e Srodkéw wiasnych budzetu powiatu minskiego
e $rodkdéw z budzetu paristwa,
e sSrodkéw pochodzacych z dotacji celowych,

e Srodkéw pozabudzetowych pozyskiwanych z innych Zrédet

5. ZAKONCZENIE

Dla prawidtowo funkcjonujgcego systemu wsparcia oséb i rodzin dotknietych
przemocg w rodzinie niezbedne jest zapewnienie roznorodnych form pomocy oraz
przewidywanie i uprzedzanie wystapienia sytuacji kryzysowej.

Nalezy przede wszystkim podejmowac dziatania, majgce na celu ksztatcenie
i wszechstronny rozwdj jednostek, a w momencie wystapienia kryzysu sprawowaé funkcje
ratownicze i opiekuicze. Wazne jest réwniez, aby nawigza¢ sprawng wspdtprace
ze wszystkimi jednostkami zaangazowanymi w dziatalnoé¢ pomocowg dla 0séb dotknietych
zjawiskiem przemocy.

Dla realizacji tych celéw niezbedny jest rozwinigty i szybko reagujgcy system wsparcia
srodowiskowego i poradnictwa dla 0séb i rodzin, ktdre znalazty si¢ w sytuac;ji kryzysowe;j
Wwraz z pomocy terapeutyczng i socjalna.

FRZEWODNICZACY
RADY ZOWIATU
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